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|NF0RMAC|ON PARA PADRES SIEL CONTACTO HA SIDO OCULAR 0

/-\ CUTANEO, LAVE CON AGUA ABUNDANTE

@8 CQUE SON?

Las intoxicaciones se producen tras el contacto
con sustancias potencialmente toxicas, las cuales
pueden ser perjudiciales para la salud de los nifios
O nifias. El contacto puede ser, fundamentalmente,
por ingesta, inhalacion o cutaneo.

SI ES POR CONTACTO CUTANEO 0 TOPICO (PIEL Y 0J0S)

Quitele toda la ropa contaminada.
Lavele con agua templada abundante a chorro
(ducha) durante 15-20 minutos.

¢QUE PODEMOS HACER EN CASA TRAS EL

CONTACTO CON UN TOXICO?

) SIES POR INHALACION (GASES 0 HUMO)
SIES POR INGESTION:

Abra las ventanas.
Separe al niflo o nina de la sustancia toxica. + Salga al aire libre lo mas rapidamente posible.
Si tiene algo sdlido en la boca, se ve y estd ac- « Llame al teléfono de Emergencias.
cesible, quiteselo (nunca a ciegas, podria em- I

peorar la situacion).

No intente provocar el vomito.

No administre aguag, leche, aceite u otro alimento.
Intente determinar la cantidad ingerida.
Llame al teléfono de Informacion Toxicologica,
o al 12 si el nifo o nifa no responde con nor-
malidad, no respira bien o tiene mal color.

ABRIR LAS
VENTANAS

NO PROVOQUE
EL VOMITO

NO ADMINISTRE NINGUN LiauIpo NI SOLICITE AYUDA
ALIMENTO SALGA AL AIRE LIBRE



¢CUANDO DEBEMOS CONSULTAR EN UN
SERVICIO DE URGENCIAS?

Cuando nos lo indiquen desde el Instituto Na-
cional de Toxicologia o Emergencias.

Cuando estén implicados medicamentos, dro-
gas de abuso, productos de limpieza, del jardin
o del automovil.

Cuando el niflo o nifia tenga sintomas.
Cuando haya dudas que no se han resuelto
telefonicamente.

Recuerde: Si le recomiendan acudir a un servi-
cio de Urgencias hdgalo lo antes posible y, si es
posible, lleve el envase del producto implicado .

@3 ;COMO L0 PODEMOS PREVENIR?

Guarde los medicamentos y otros productos
toxicos fuera del alcance y la vista de los niflos
o nifas (en altura, o bajo llave, o con cierres de
seguridad). También inmediatamente después
de usarlos.

Consérvelos en su envase y con el etiquetado
original (evite envases que puedan confundirse
con bebidas).

Use productos en envases con tapon de segu-
ridad y asegurese de cerrarlos bien.

Antes de administrar un fGrmaco compruebe
las instrucciones y la dosis.

RECUERDA

PONGA LOS MEDICAMENTOS
Y PRODUCTOS DEL HOGAR

FUERA DEL ALCANCE Y DE LA
VISTA DE LOS NINOS 0 NINAS

Conserve el menor nUmero de fGrmacos en
casa y no los consuma delante de los nifios o
ninas.

Mantenga fuera del alcance de los niNos o nifas
bolsos, carteras o prendas de vestir que puedan
contener medicamentos, los suyos y los de los
invitados.

No administre fGrmacos a los nifios o ninas di-
ciendo que son caramelos o golosinas.

No mezcle diferentes productos del hogar.

Si tiene ninos o ninas menores de 6 anos use
detergentes liquidos o en polvo (evite las cap-
sulas).

Realice revisiones periddicas del gas, calderas
y cualquier sistema de combustion.

NO CAMBIAR DE RECIPIENTE NI
MEZCLAR LOS DETERGENTES

CONSERVE SU
ETIQUETADO ORIGINAL

MANTENGA LOS PRODUCTOS DE LIMPIEZA Y
MEDICAMENTOS FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS

EL TELEFONO DE INFORMACION
TOXICOLOGICA DISPONIBLE
TODOS LOS DIAS LAS 24 HORAS
ESEL 91562 04 20

iESPERAMOS QUE HAYA SIDO UTIL!

PARA AMPLIAR INFORMACIGN, PUEDES CONSULTAR EL SIGUIENTE QR
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