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EMERGENCIASPediátricas

JORNADA SENIOR DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE URGENCIAS DE PEDIATRÍA

El pasado 22 de noviembre tuvo lugar la Jornada Senior 
de la SEUP, en la que se reunieron profesionales con respon-
sabilidad o dedicación a la gestión y docencia de diferentes 
centros de nuestro país o que han tenido o tienen un pa-
pel relevante en nuestra sociedad. El tema escogido para la 
jornada de este año fue “La formación de los profesionales 
sanitarios que trabajan en los Servicios de Urgencias, una 
apuesta pendiente”.

Durante la jornada, se discutieron las diferentes necesi-
dades formativas de los pediatras de Urgencias haciendo 
hincapié en el objetivo del reconocimiento de la especiali-
dad de Urgencias Pediátricas. Asimismo, se debatieron las 
diferentes herramientas formativas que tenemos a nuestro 
alcance (formación online, simulación, gamificación…), re-
saltando la importancia de la manera de aprender de los 
adultos, basada en experiencias previas, la motivación y el 
interés por el tema en estudio. También se subrayó la im-
portancia de la formación de enfermería pediátrica, presen-
tando un itinerario formativo para las enfermeras de nueva 
incorporación. Desde la Sociedad Española de Medicina de 
Urgencias y Emergencias se explicaron cuáles son los pasos 
que han seguido a lo largo de los años para conseguir la 
nueva especialidad de Medicina de Urgencias y Emergencias 
y las necesidades formativas que esta conlleva. Se resaltó 
la necesidad de la acreditación de todas las sesiones for-
mativas a las que asistimos, así como de los congresos y 
cursos para obtener reconocimiento por el trabajo realiza-
do. Para finalizar la jornada, se realizó una dinámica grupal 
basada en las necesidades formativas expresadas por los 
asistentes, en la que se discutió sobre la necesidad de mar-
car unos objetivos claros y precisos sobre la formación de 
los especialistas, sobre la importancia de saber previamente 
cómo se van a evaluar los avances y sobre cómo aplicar el 
ciclo de metodología de mejora continua para evaluar los 
resultados obtenidos e implementar los cambios necesarios. 
También se aprovechó la dinámica para explorar nuevas 
herramientas docentes y hacer hincapié en el aprendizaje 
vivencial.

Desde el Grupo de Trabajo de Docencia agradecemos 
la oportunidad que se brindó para poder discutir de un 
tema tan importante como es la formación en esta jorna-
da estratégica para el futuro de las Urgencias Pediátricas. 

Agradecer también a Abel Martínez Mejías y Paula Vázquez 
por la ayuda en la organización y a todos los ponentes que 
participaron en esta interesante jornada (Javier Benito, Ana 
Fernández Landaluce, David Muñoz, Reyes Campillo, Car-
los Alonso y Juan Carlos Molina). Agradecimiento que, sin 
duda, hay que hacer extensivo a todos los participantes en 
la jornada por el entusiasmo mostrado, la capacidad para 
trabajar en equipo y el interés para aprender y aplicar las 
nuevas ideas.

Iris Alonso Sánchez
Coordinadora GT Docencia SEUP.

Pediatra. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona
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“NOGUÉ. TOXICOLOGÍA CLÍNICA. 2ª EDICIÓN”: 
UN POTENTE RECURSO PARA LOS PEDIATRAS 

DE URGENCIAS

Desde octubre de 2023, los pediatras y enfermeras pe-
diátricas disponemos de un actualizado y potente recurso 

para hacer frente a las intoxicaciones infantiles. Se trata de 
la segunda edición del libro “Toxicología Clínica. Bases para 
el diagnóstico y el tratamiento de las intoxicaciones en ser-
vicios de urgencias, áreas de vigilancia intensiva y unidades 
de toxicología”, editado por Santiago Nogué, Emilio Salgado 
y Lidia Martínez.

Este libro, que ya en su primera edición se convirtió en un 
texto de cabecera en los servicios de urgencias españoles, 
incluye en esta actualizada edición una primera parte gene-
ral que aborda los aspectos toxicológicos más frecuentes e 
importantes, y una segunda parte con más de 370 tóxicos 
específicos (medicamentos, drogas de abuso, productos de 
uso doméstico, agrícola o industrial, plantas, animales vene-
nosos, etc.), ordenados alfabéticamente. 

Además de una significativa ampliación en el conteni-
do, esta segunda edición incorpora como principal novedad 
el punto de vista pediátrico, no solo en cuanto a las dosis 
potencialmente tóxicas de las diferentes sustancias y a la 
dosificación de los antídotos, sino que también revisa las 
peculiaridades clínicas, diagnósticas y terapéuticas de las 
intoxicaciones en la infancia.

El ”Nogué Toxicología Clínica” puede contribuir, sin duda, 
a mejorar la atención de los pacientes expuestos a tóxicos 
que consultan en nuestros servicios de urgencias.


