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EMERGENCIASPediátricas

El 10 de diciembre de 2024 falleció en Montevideo-Uru-
guay el Dr. Osvaldo Bello, el “Profe Bello”, como lo reconocía 
el colectivo de pediatras. Pediatra, intensivista, neonatólogo 
y emergentólogo, tuvo un rol fundamental en el desarrollo 
de la Emergencia Pediátrica en Uruguay y Latinoamérica.

Iniciado en la asistencia del paciente crítico en unidades 
de terapia intensiva pediátricas y neonatales (Hospital Fil-
tro, Unidad de Cuidados Intensivos del Niño-UCIN del Cen-
tro Hospitalario Pereira Rossell, Instituto de Diagnóstico y 
Asistencia Pediátrica Especializada – IDAPE del Hospital 
Español), se caracterizó por la dedicación a sus pacientes, 
a la jerarquización del rol de los cuidados de enfermería y 
al exhaustivo análisis de los problemas vinculados a los as-
pectos específicos de estos pacientes. Su característica letra 
en las historias clínicas de UCIN y del IDAPE denotaba un 
razonamiento que demostraba un profundo conocimiento y 
conductas terapéuticas que eran seguidas por sus colegas. 
De esa época, año 1984, el libro Enfermería Pediátrica – In-
suficiencia Respiratoria Aguda redactado en forma conjunta 
con Licenciadas de Enfermería, ya marcaba su interés por la 
publicación de textos y artículos científicos.

Los que conocimos las dificultades en la asistencia de los 
pacientes pediátricos en áreas de urgencia y emergencia en 
la década del 80 en su querido Centro Hospitalario Pereira 
Rossel, en donde las carencias eran notorias en todos los 
aspectos (planta física, equipamiento, recursos humanos 
capacitados, gestión) y su repercusión en los pacientes con 
elevada morbimortalidad, reconocemos un antes y un des-
pués cuando Osvaldo toma la jefatura del Departamento de 
Emergencia Pediátrica en el año 1988, iniciando una nueva 
etapa con su designación. Hasta entonces, era un área des-
atendida, en donde los jóvenes practicantes internos junto a 
unos pocos pediatras dedicados a su labor, intentaban paliar 

las dificultades. Osvaldo se rodeó de colegas y creó un fuerte 
equipo, consiguió el apoyo de las autoridades para gestionar 
y desarrollar la Emergencia Pediátrica, comenzó a aplicar 
protocolos asistenciales, viajar a centros de referencia para 
conocer in situ cómo funcionaban las Urgencias Pediátricas 
en países más desarrollados. Fue el inicio de un fructífero 
vínculo con hospitales y pediatras referentes de Estados 
Unidos, Europa y Latinoamérica. 

Junto a su equipo, fortaleció al Departamento de Emer-
gencia Pediátrica del Centro Hospitalario Pereira Rossell, 
creando áreas específicas (Unidad de Terapia Inhalatoria, 
Área de Reanimación y Estabilización, Área de Observación, 
Triaje) y procesos de gestión, siendo pionero para la época 
en el país y la región. 

Además de los vínculos con sus colegas intensivistas en la 
Sociedad Latinoamericana de Cuidados Intensivos Pediátri-
cos y co-fundador de la Sociedad Uruguaya de Neonatología 
y Pediatría Intensiva, su pasión por la Emergencia Pediátrica 
fue cada vez más intensa y notoria. 

Publicaciones en revistas científicas nacionales y extran-
jeras, textos y manuales nacionales de la especialidad, capí-
tulos de libros internacionales, guías y pautas sobre Emer-
gencia Pediátrica, participación en congresos nacionales e 
internacionales con ponencias, conferencias y presentación 
de casuísticas y casos clínicos fueron marcando el liderazgo 
de Osvaldo en su país y Latinoamérica. El libro Urgencias y 
Emergencias Pediátricas en coautoría con Sehabiague, de 
Leonardis y Prego marcó un hito fundamental en Uruguay y 
resultó un texto de consulta obligado de los pediatras que se 
desempeñan en áreas de urgencias, al igual que libro Agua 
y Sal, en coautoría con Prego. 

Fue fundador de la Sociedad Integrada de Emergencia 
Pediátrica del Uruguay, partícipe de llevar adelante cada dos 
años las Jornadas Integradas de Emergencia Pediátrica, ya en 
su XVII versión, en donde los pediatras uruguayos tenemos la 
oportunidad de aprender y confraternizar, junto a referentes 
principales nacionales y extranjeros, a los que se han ido 
sumando colegas de la región.

Siempre inquieto e innovador, se caracterizó por la ense-
ñanza de la disciplina desde sus inicios, en el ámbito asisten-
cial y posteriormente académico reconocido por la Facultad 
de Medicina de la Universidad de la República, siendo el pri-
mer Profesor Titular de Emergencia Pediátrica, creador del 
posgrado de la especialidad y propulsor de la residencia de 
Emergentología Pediátrica. 
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Junto a su equipo recorrió todo el Uruguay con activida-
des académicas que siempre fueron muy bien recibidas por 
los colegas y fue creador de Unidades de Terapia Intensiva 
Pediátricas en departamentos del interior, así como del de-
sarrollo de Servicios de Urgencia Pediátrica de Alternativa 
y Red de Unidades de Terapia Inhalatoria en Montevideo y 
área metropolitana. También tuvo la inquietud de elaborar 
proyectos sobre Traslado Pediátrico Especializado, dirigidos 
a las autoridades nacionales, aún por concretar.

Sus vínculos y reconocimientos lo llevaron a viajar a casi 
todos los países de Latinoamérica conociendo hospitales 
y a los principales referentes de la región en Emergencia 
Pediátrica, asistiendo a Jornadas y Congresos, integrando 
además el Grupo de Interés de Simulación Pediátrica-GISP. 

Fue así que participó de la iniciativa de la fundación de 
la Sociedad Latinoamericana de Emergencia Pediátrica mar-
cando un nuevo hito en su carrera como emergentólogo. Esa 
idea, que junto con algunos colegas fue llevada adelante, se 
concretó en el año 2016 en Montevideo, en el contexto de las 
XIII Jornadas Integradas de Emergencia Pediátrica. Fue así 
que la SLEPE comenzó a crecer, con múltiples actividades, 
congresos, cursos, capacitaciones, becas, pasantías, creación 
de la revista Emergencias Pediátricas junto a la Sociedad 
Española de Urgencias Pediátricas, creación de documentos 
y protocolos. La SLEPE es una realidad y se ha constituido 
en líder en la región. Su primer Congreso en Montevideo 
en el año 2018 marcó un mojón fundamental, con la concu-
rrencia de distinguidos colegas de Estados Unidos, Europa 
y Latinoamérica.

Los que tuvimos el honor y la suerte de conocer a Os-
valdo, de compartir el trabajo cotidiano en el Centro Hospi-
talero Pereira Rossell, de luchar conjuntamente para llevar 

adelante el desarrollo de la Emergencia Pediátrica en nuestro 
país y en la región, de compartir situaciones complejas y 
en ocasiones dolorosas, de sortear barreras y obstáculos, 
pero también de haber vivido grandes y alegres momen-
tos, nos sentimos orgullosos de haber formado parte de 
su equipo.

No podemos dejar de lado sus pasiones futboleras y por 
el turf, las reuniones de amigos y colegas y su dedicación a 
su familia, que siempre lo apoyó incondicionalmente. 

Quedan muchos aspectos de su carrera y vida personal 
que seguramente no hayan sido referidos en estas líneas. Los 
que lo conocieron seguramente los recordarán y tendrán en 
su memoria. 

Al finalizar su cargo de Profesor Titular en abril de 2012, 
en la sala de sesiones del Consejo de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de la República finalizaba una excelente 
exposición con las siguientes palabras: “Me corresponde 
también agradecer a MIS DISCÍPULOS, de los cuales aprendí 
mucho. Uno no sabe cuáles fueron sus verdaderos discípulos. 
Ellos lo saben. Yo nunca me sentí el maestro de ninguno. Los 
discípulos son los que algún día reconocen al maestro y eso 
suele llevar su tiempo.”

Todos los que lo conocimos nos reconocemos como sus 
discípulos e identificamos a Osvaldo como nuestro maestro 
y mentor. 

No lo olvidaremos y siempre lo tendremos presente, 
con la responsabilidad de continuar el camino iniciado por 
el “Profe Bello”.

Prof. Dr. Javier Prego
Febrero 2025. Montevideo, Uruguay


