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CARTA DE LA PRESIDENTA DE SEUP

Estimados compafieros, nuestra Sociedad va crecien-
doy son muchos los cambios que se van realizando.

La XXVI Reunién anual de las Palmas fue un éxito a to-
dos los niveles con mas de 800 asistentes que acudie-
ron a nuestro congreso. Gracias al comité organizador
por el desarrollo de la reunién, el alto nivel cientifico y
el buen trabajo realizado.

Queremos informaros que a finales del 2023 realiza-
mos un cambio de secretaria técnica con el objetivo
de modernizar nuestra base de datos y tener un ma-
yor control econémico. Lamentamos los inconvenien-
tes que este traspaso haya podido suponer a nuestros
socios y 0s agradecemos la paciencia que habéis teni-
do. La nueva direccion de nuestra sociedad es Paseo
Pintor Rosales 1° derecha, 28008 Madrid.

También recibiréis una propuesta de modificacion de
estatutos para que valoréis su aprobacion en la asam-
blea de la XXVII Reunion en A Coruna ya que es ne-
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cesario aclarar y renovar algunos articulos de nuestra
Sociedad.

Afinales de noviembre se desarrolld la Jornada Senior
en Madrid con un tema de gran interés como es el pa-
pel que tienen los Servicios de Urgencias Pediatricas
en la Hospitalizacion a Domicilio donde hubo aporta-
ciones y puntos de vista diferentes y muy enriquece-
dores. En enero de 2024 retomamos nuestra X Jorna-
da de Enfermeria con una participaciéon muy alta de
enfermeras residentes de pediatria y una gran calidad
de las ponencias, enhorabuena de nuevo. Por Ultimo,
en junio de 2023 (Alcald de Henares) y marzo de 2024
(Guadarrama) se desarrollaron las Jornadas MIR junto
con la Fase nacional de los Juegos de Simulacion Pe-
diatricos con una participacion en la dltima jornada
de 20 equipos procedentes de las Urgencias Pediatri-
cas de toda Espafa.

Seguimos potenciando los Grupos de Trabajo, nues-
tros semanarios online y el encuentro digital anual
con las novedades de nuestras urgencias y sabemos
que hay que priorizar la investigacién con nuestra red

Jornadas MIR/ Juegos de Simulacion Pediatricos

Revista Emergencias Pediatricas




RISEUP y nuestros cursos SEUP. Todo ello nos da valor
y MARCA a nuestra Sociedad.

Nuestra revista de Emergencias Pediatricas sigue su
Curso y se va a publicar el séptimo nimero en espafiol
y en inglés. Ahora nuestro siguiente objetivo es que se
integre en las bases de datos bibliograficas.

El ACE de Urgencias Pediatricas ya estad enviada por
registro desde febrero de 2024 a todas las consejerias
y todavia no hemos tenido respuesta. Somos conscien-
tes de lo complicado que es el camino, pero también
que es imprescindible recorrerlo y estar ahi.

Ademads, gracias al Observatorio SEUP de Bronquiolitis
iniciado en diciembre de 2022 hemos podido objetivar
el impacto asistencial de los pacientes con bronquioli-
tis en nuestras urgencias pediatricas tras la implanta-
cion del anticuerpo monoclonal nirsevimalb. Gracias a
todos por el esfuerzo, aungue necesitaremos ver la evo-
lucion de esta incidencia en las préximas temporadas.

Nuestra sociedad contintia con sus alianzas, con la AEP,
SLEPE, SEMES (se esté trabajando en una acreditacion
de Urgencias pediatricas SEMES-SEUP), Ministerio de
Sanidad, Fundacién Humans, etc y este afio cinco Ur-

gencias Pediatricas de nuestra Sociedad van a iniciar
un Curso de Metodologia de Mejora Continua que nos
va a proporcionar las herramientas necesarias para ela-
borar y conducir estos proyectos de forma exitosa.

Ademas, desde diciembre de 2022, SEUP es Centro
Organizador de Cursos pediatricos ERC y ya se han
realizado 4 jornadas de transicion/homologacion de
instructores SEUP.

Para finalizar, remarcar el orgullo de pertenecer a esta
sociedad que crece, avanza, innova con el objetivo claro
de mejorar la atencion de nuestros pacientes que acu-

den a las Urgencias.

Un abrazo y nos vemos en A Corufa “Haciendo reali-
dad lo aprendido”.

Paula Vazquez

PV L

Presidenta Sociedad Espariola
de Urgencias de Pediatria (SEUP)
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Estimadas compaferas y companeros,

Me hace tantisima ilusion celebrar el préximo congreso de SEUP 2024 en A
Coruna gue se me quedan cortas las lineas para poder explicarlo. Los que me
conoceéis sabéis que lo que digo no son palabras vacias y que siento todas y
cada una de ellas. Los que no me conocéis seguramente no estaréis leyendo
esto porgue seamos sinceros... ¢quién lee una carta de bienvenida a un con-
greso?

Desde el comité local estamos poniendo todo nuestro empefo e ilusion en
gue se note las ganas que teniamos de celebrar esta reunion en Galicia por
primera vez, en que los contenidos de la misma sean los de mayor calidad e
interés posible y en que conozcais y disfrutéis nuestra tierra.

El lema que proponemos para la reunion es “Haciendo realidad lo aprendi-
do”, buscando poner el foco sobre los avances que ha conseguido nuestra
Sociedad desde su creacion, la especializacion de los profesionales, la investi-
gacion, creacion de protocolos de actuacion que unifican y dan calidad, la for-
macion y el “gusanillo” que conseguimos que tengan los futuros especialis-
tas en formacion, cada vez mas interesados en nuestra subespecialidad. Este
congreso es la oportunidad de darle valor a toda esta trayectoria y honrar a
todos los companeros y companeras que consiguieron traernos hasta este
punto.

Ademas, esperamos que esta reunion sea, como todas las de SEUP, un en-
cuentro social, joven vy vital, que nos haga recargar las pilas para continuar
mejorando y haciendo realidad nuestros objetivos a pequena y gran escala,
a cortoy largo plazo.

Os esperamos en A Corufa, la ciudad de cristal. Guardad la fecha en el calen-
dario: del 9 al 11 de mayo de 2024.

Biguinos y abrazos,

SANDRA YANEZ MESIA

Presidenta del Comité Organizador
XXVIII Reunion de la Sociedad Espariola
de Urgencias de Pediatria
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JORNADAS SENIOR

El pasado 27 de noviembre, SEUP celebro
en el Hospital Gregorio Marafdon de Madrid
su tradicional jornada SENIOR. Este afo el
tema central de la jornada fue ¢Qué papel
tienen los Servicios de Urgencias Pediatri-
cos (SUP) en la Hospitalizacién a Domicilio
(HAD)?

Tuvimos la suerte de contar con expertos en
el tema que nos explicaron sus experiencias,
como la implantacion del programa HAD en
adultos por el Dr. Carlos Bibiano del Hospital
Infanta Leonor de Vallecas, o el camino se-
guido por diferentes servicios de pediatria
con algunas dificultados y sobre todo ven-
tajas que ha supuesto implantar un progra-
ma HAD pediatrico. En ese sentido partici-
paron miembros de los equipos de pediatria
del Hospital Nifo Jesus de Madrid (Raquel
Jiménez, Isabel Cabrera, Sandra Abrados
y Mdnica Sanchez), del Hospital
Universitario La Paz de Madrid
(Clara Molina) y del Hospital San
Joan de Déu de Barcelona (Car-
men Villalén).

El objetivo de la jornada era ahon-
dar en el significado de un pro-
grama HAD, en sus implicaciones
para pacientes, familias y los pro-
pios SUP, pero sobre todo queria-
Mos averiguar entre todos si un
programa HAD deberia ser consi-
derado por SEUP como una linea
estratégica y un camino a seguir
por los SUP.

|

Tras hacer una inmersion tedrica en la ma-
teria posteriormente se pasd a debatir por
grupos sobre cuatro preguntas que consi-
deramos basicas.

- ¢Es posible implementar una Uni-
dad de HAD desde un SUP?

- ¢Qué pacientes podrian ingresar
en un programa HAD directamente
desde un SUP?

- ¢Es factible la coordinacién entre el
equipo de HAD y del SUP?

- ¢Qué prioridades deberian tener los
SUP para su puesta en marcha?

El resultado final de la jornada fue que, dado
que actualmente los SUP estan inmersos en
el analisis y mejora de sus propias necesida-
des y que sigue habiendo importantes dé-
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sos variados y alianzas que
muchos SUP adn no tienen,
por lo que, aunque la imple-
mentacion de un programa
HAD desde los SUP se valora
como una gran oportunidad
para la mejora de la calidad
asistencial, NO parece que
sea el momento para la ma-
yoria de nuestros servicios de
urgencias y tampoco para
que SEUP lo considere una
linea estratégica.

No obstante, y valorando los
beneficios que un programa
HAD puede aportar para los
pacientes, familias y la calidad asistencial,
SEUP vio la necesidad de facilitar alianzas,
informacion y apoyo a aquellos SUP que por
su realidad actual vean en este programa de
HAD una apuesta mas prioritaria.

ficits que influyen en la atencién pediatrica
diaria considerada mas necesarias, montar
un programa HAD dependiente directa-
mente de los SUP, no se considera una prio-
ridad. Un programa HAD necesitard recur-
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SEUP

Hospital Gregorio Marafién
Madrid, 1y 2 de Febrero 2024

Los dias 1y 2 de febrero se celebrd en el Hospital Gregorio Marafidn de Madrid, la X edicion
de las Jornadas de Enfermeria de SEUP. Era la primera vez que se celebraba de manera pre-
sencial después de la pandemia, y fueron acogidas con mucho entusiasmo por parte de las
enfermeras.

Se superaron todas las previsiones de asistencia, pues acudieron 129 enfermeras de 34 hos-
pitales, lo que supuso duplicar la asistencia de la anterior edicion. Al superar el aforo previsto
un mes antes de celebrarse las jornadas se tuvieron que cerrar las inscripciones a principios
de enero.

En cuanto a la asistencia cabe descartar que el 72% de las enfermeras que acudieron se tratan
de Enfermeras Residentes de Pediatria (EIR), lo cual nos llend de satisfaccion tanto al comité
cientifico como al comité organizador, ver que los temas relacionados con la urgencia pe-
diatrica despiertan tanto interés en
los profesionales que se estan for-
mando en la enfermeria pediatrica,
vy que a fin de cuentas representan
el futuro de nuestra profesion.

Se expusieron un total de 8 ponen-
cias largas de temas relacionados
con nuestro trabajo diario en ur-
gencias pediatricas. La diversidad
de los temas de las ponencias, asi
como la calidad y el conocimiento
de los ponentes han sido los pun-
tos mejor valorados por los asisten-
tes.
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En cuanto a las comunicacio-
nes cortas, se pudieron expo-
ner 30 del total de 64 comu-
nicaciones cortas enviadas
gue despertaron muchisimo
interés entre los asistentes.
Todas ellas trataban sobre te-
mas pertenecientes al cuerpo
doctrinal de urgencias pedia-
tricas. Resaltar que muchas
de las comunicaciones fueron
expuestas por EIR que supie-
ron exponerlas y defenderlas
posteriormente con mucha
profesionalidad.

En la encuesta de valoracion
de las jornadas, se ha resalta-
do como muy positivo la ac-
tualizaciéon sobre diversos te-
mas, las diferentes revisiones
bibliograficas y los diferentes
estudios que se presentaron.

El comité cientifico premio a las 2 mejores comunicaciones y éstas fueron:

“Percepcién de las enfermeras de las Urgencias Pediatricas en relacién con los

errores de medicaciéon” de Collado Gonzalez B.

“Inmovilizacién del brazo en la canalizacién de una via venosa periférica en urgen-
cias pediatricas: ensayo clinico aleatorizado” de Martinez-Serrano A, Ruiz-Rojo H,
Granados-Muela A, Aranda-Valera MA, Granado-Escudero M, Alonso-Garcia C.

De cara al préximo afio, estamos trabajando en seguir despertando el interés por las jornadas
de enfermeria de SEUP y para que estas sigan siendo un punto de encuentro de la enferme-

ria que trabajamos en las urgencias pediatricas.
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PROTOCOLOS

Después de un largo periplo, y en respuesta
a los estandares de calidad que nos avalan
como Sociedad Cientifica, anunciamos la
publicacién de los nuevos protocolos de Ia
SEUP, los cuales estaran disponibles a partir
del mes de mayo.

Se trata de la actualizaciéon de los veintio-
cho protocolos ya conocidos, juntos con
sus algoritmos correspondientes, asi como
la publicacién de ocho nuevos protocolos
elaborados por los Grupos de Trabajo (GT) de
nuestra Sociedad:

Alteraciones electroliticas (GT Hidratacion
y trastornos electroliticos)

Manejo de las arritmias mas frecuentes
en urgencias (GT Paciente Critico)
Manejo del traumatismo periférico (CGT
Patologia traumatica)

Meningitis y Encefalitis (CT Enfermeda-
des Infecciosas)

Patologia Psiquiatrica en UPED (GT Salud
Mental)

Maltrato fisico y Abuso Infantil (GT contra
la violencia en la infancia y la adolescen-
cia).

Queremos expresar nuestro sincero agra-
decimiento a todos los socios y colabora-
dores que han participado activamente en
el desarrollo de los mismos. Su dedicacién,
esfuerzoy compromiso han sido fundamen-
tales para su elaboracion.

SEUP

Ademas, queremos reconocer su pacienciay
receptividad durante el proceso de desarro-
llo de estos protocolos. Entendemos que ha
requerido un esfuerzo considerable y esta-
mMos sinceramente agradecidos por su com-
promiso y dedicacidén para garantizar que
estos protocolos sean exhaustivos, efectivos
y facilmente implementables en nuestros
servicios de urgencias pediatricos.
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Durante el aho
2023 los Grupos
de Trabajo (GT)

de SEUP han
continuado con
su labor formativa, cientificay

de creacion de herramientas para mejorar
la atencion de los pacientes pediatricos en
los servicios de urgencias.

La participacion de los GT en la Reunién
Anual de nuestra sociedad fue intensa, im-
partiendo 4 talleres y 4 encuentros con el
experto, participando en mesas redondas,
moderando sesiones de comunicaciones y
posteres, o presentando los trabajos de los
propios grupos. Es de destacar la organi-
zacion de la mesa redonda sobre “Humani-
zacion en urgencias Pediatricas” que contd
con la participacion, ademas de dos miem-
bros del GT, del Dr. Julio Zarco de la Funda-
cion Humans y de la familia de Mariela, pa-
ciente con patologia créonica compleja.

También nos han ofrecido formacion on-
line de calidad, tanto en forma de semina-
rios (“El arte de cuidar y que el paciente se
sienta cuidado” y “Manejo de las infecciones
de transmision sexual en los servicios de
urgencias pediatricos”) como en forma de
cursos digitales (“Manejo del dolor y proce-
dimientos de sedoanalgesia”, Ecografia a pie
de cama" y “Patologia traumatica y sindro-
mes dolorosos”). En los dos primeros casos,
la formacion puede completarse con la rea-
lizacion de cursos presenciales. Ademas, los
GT de Paciente Critico y de Triaje participan
en los cursos online sobre transporte pedia-

P

GRUPOS DE TRABAJO

trico y neonatal y en el curso de triaje de la
Sociedad Latinoamericana de Emergencias
Pediatricas (SLEPE).

Entre los nuevos recursos creados por los
GT que ya estan disponibles en nuestra web
se encuentran las “Diez acciones que hacer
ante un paciente psiquiatrico en Urgencias
Pediatricas”, “Decalogo para una asistencia
humanizada en las urgencias pediatricas’,
“Requisitos imprescindibles de un triaje pe-
diatrico”, “Recomendaciones de no hacer del
GT de ecografia clinica” y las hojas de reco-
mendaciones para padres sobre rehidrata-
cion oral en gastroenteritis aguda y golpe
de calor. Ademas, se han elaborado el mapa
de riesgos de SEUP, el mapa de riesgos de
sedoanalgesia y ocho nuevos protocolos de
urgencias pediatricas que se encontraran

disponibles proximamente.

Cabe destacar la importante repercusion de
la WebApp TOXSEUP, creada por el GT de
Intoxicaciones, con cerca de 150.000 visitas
en el dltimo semestre de 2023 desde mas de
100 paises. ElI GT esta trabajando en su am-
pliacion que se materializard durante 2024,
con la inclusion de mas de 100 medicamen-
tos y, gracias a la colaboracion con el GT de
Intoxicaciones de SLEPE, de plantas toxicas.

En cuanto a la organizacion de actividades,
los GT de Simulacion y Paciente critico han
sido claves en el desarrollo de la Jornada na-
cional de los Pediatric Simulation Games.

En relacion con su actividad cientifica, la ta-
bla recoge los articulos publicados por los
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GT durante el ano 2023. Hay que destacar,
ademas, la participacion de los GT en to-
dos los numeros publicados de la revista de
Emergencias Pediatricas.

Finalizamos este breve resumen agrade-
ciendo el trabajo realizado por las personas
que participan en los GT vy, especialmente,
a sus coordinadoras y coordinadores. Ade-
mas, nos alegra dar la bienvenida al GT de
Docencia, que viene a unirse a los dieciséis

GT ya existentes (Analgesia y sedacion; Ca-
lidad y Seguridad; Catastrofes; GT contra
la violencia en la infancia y adolescencia;
Ecografia clinica; Enfermedades infeccio-
sas; Hidratacion y trastornos electroliticos;
Humanizacion y experiencia del paciente;
Intoxicaciones; Paciente Critico; Patologia
Respiratoria; Patologia Traumatica; Salud
Mental; Simulacion; Triaje y el GT transito-
rio para la elaboracion de un Mapa de Ries-
gos).

TABLA. Publicaciones cientificas de los Grupos de Trabajo durante el afio 2023

GRUPO DE TRABAJO | PUBLICACION

Analgesia y Sedacion Khodayar-Pardo P, Miguez-Navarro MC, Martin Espin |; Analgesia and Seda-
tion Working Group of the Spanish Society of Pediatric Emergency Medicine.
Actions to Avoid in Pain Management and Sedoanalgesia Procedures in Pe-

diatric Emergencies. Pediatr Emerg Care. 2023. Epub ahead of print.

Analgesia y Sedacion Manual Manejo del Dolor por Regién Anatdmica y Sindromes Clinicos Dolo-

rosos en Pediatria. 1? Edicion: 2023.

Calidad y seguridad Alcald Minagorre PJ, Domingo Garau A, Salmerén Ferndndez MJ, Casado
(en colaboracién con Reina C, Diaz Pernas P, Hernandez Borges AA, et al. Safe handoff practices
el Comité de Calidad andimprovement of communication in different paediatric settings. An Pe-
Asistencial y Seguridad diatr. 2023,99:185-94.

del Paciente de la AEP)

Calidad y seguridad
(en colaboraciéon con
el Comité de Calidad
Asistencial y Seguridad
del Paciente de la AEP)

Arias Constanti V, Domingo Garau A, Rodriguez Marrodan B, Villalobos Pinto
E, Riaza Gomez M, Garcia Soto L, et al. Do not do recommendations in differ-
ent paediatric care settings. An Pediatr. 2023:98:291-300.

Humanizacion y
Experiencia del

Mora Capin A, Castafo Rivero A, Porto Abal R, Martinez Serrano A, Alonso
Alvarez MA, Jové Blanco A, et al. Creando cultura de Humanizacion y Expe-

paciente. riencia del Paciente en Urgencias Pediatricas. Emerg Pediatr. 2023;2:132-4.
Enfermedades Hernandez-Bou S, Rivas-Garcia A, Lera E, Valle-T-Figueras JM, Bonvehi A, Go-
Infecciosas mez B; Infectious Diseases Working Group of the Spanish Society of Pediatric
Emergencies (SEUP). SARS-COV-2 Infection in Children in Emergency De-
partments in Spain: A Multicenter Study. Pediatr Emerg Care. 2023;39:102-7.
Enfermedades Sudrez-Bustamante Huélamo M, Alonso-Cadenas JA, Cortés BG, Goikoetxea
Infecciosas IG, Hernandez-Bou S, de la Torre Espi M; Bacteremia Study Working Group

from the Infectious Diseases Working Group, Spanish Society of Pediatric
Emergencies. Staphylococcus aureus Bacteremia in the Pediatric Emer-
gency Department and Predictors of Poor Outcome. Pediatr Infect Dis J.
2023,42:954-9.

SUMARIO




GRUPO DE TRABAJO | PUBLICACION

Enfermedades
Infecciosas

Intoxicaciones

Paciente Critico

Patologia Respiratoria

Triaje

Triaje

Lopez Martin D, Pifieiro Pérez R, Martinez Campos L, et al y Grupo colabora-
dor del consenso de otitis media aguda y sinusitis en pediatria. Actualizacion
del documento de consenso sobre etiologia, diagnoéstico y tratamiento de la
otitis media aguda y sinusitis. An Pediatr. 2023;98:362-72.

Azkunaga B, Echarte P, Zumalde A, Mintegi S; Grupo de Trabajo de Intoxi-
caciones de la Sociedad Espafiola de Urgencias de Pediatria. Intentional
self-poisoning increase in the emergency department in Spain during the
COVID-19 pandemic. An Pediatr. 2023,98:67-9.

May Llanas ME, Leonardo Cabello MT, Ballestero Diez Y. Recomendaciones
de no hacer en la atencién al paciente critico pediatrico en los servicios de
Urgencias. Emerg Pediatr. 2023;2:142-7.

Paniagua N, Pérez E, Grupo de Trabajo de Patologia Respiratoria de la Socie-
dad Espariola de Pediatria. Nirsevimab: nueva perspectiva ante virus respira-
torio sincitial (VRS). Emerg Pediatr. 2023:2: 213-5.

Pérez Llarena G, Fernandez Landaluce A, Guerrero-Marquez G, Miguez Nava-
rro MC, Santos Ibafiez N. Caracteristicas del triage en los servicios de urgen-
cias pediatricos en Espafa. Emerg Pediatr. 2023;2:50-3.

Santos N, Pérez G, Fernandez A, Guerrero G, Rios MV, de la Pefia A, Miguez
MC. Caracteristicas asistenciales y formativas del personal que realiza triage
en Urgencias de Pediatria en Espafa. Emerg Pediatr. 2023;2:71-6.
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REV. EMERGENCIAS SEMINARIOS ENCUENTROS CURSOS DIGITALES
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BIBLIOTECA DIGITAL  SESIONES TELEMEDICINA GLOBAL CAST JUEGOS DE SIMULACION

Superadas las limitaciones para actividades presenciales impuesta por la pandemia COVID-19,
SEUP ha querido continuar desarrollando actividades cientificas en formato digital. Conside-
ramos que la educacion en formato digital ha llegado para quedarse y complementar, no sus-
tituir, a las actividades docentes presenciales. Nuestra intencién es programar un seminario
online con periodicidad semestral y un Encuentro Digital anual con un programa propuesto
desde la Junta Directiva y los Grupos de Trabajo.

A continuacidon, haremos un breve recordatorio de las actividades realizadas este Ultimo ano:

. IV ENCUENTRO DIGITAL SEUP:
‘ TIEMPO ES VIDA: Patologia tiempo dependiente pediatrica

Celebrado el 25 de octubre de 2023

Moderadora: Maria Jesus Sanchez Alvarez (Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla)
- Cédigo Ictus Pediatrico. Santiago Mintegui Raso. Hospital de Cruces. Barakaldo. Bilbao
- Coédigo Sepsis Pediatrico. Elisabeth Esteban Torné. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona.

- Cédigo Trauma Grave Pediatrico. Cristina Cabezas Berdidn. Hospital Universitario
Virgen del Rocio. Sevilla

. SEMINARIO ONLINE
. @ i . . El arte de cuidar y que el paciente
; = se sienta cuidado
amn oy 4O O S|
Celebrado el 15 de febrero 2023

Moderador: Xavier Codina (Hospital General de Granollers. Grupo de Trabajo de Humanizacion
vy Experiencia del Paciente de SEUP).

- Experiencia Paciente: una nueva visidn estratégica para poner al paciente en el
centro del sistema. Andrea Mora Capin. Hospital Gregorio Marafnén, Madrid. Coordinadora
del Grupo de Trabajo de Humanizacidn y Experiencia del Paciente de SEUP

- Experiencia Paciente en Urgencias Pediatricas: ;Qué herramientas disponemos
para evaluar la experiencia de los niflos? Cristina Parra Cotanda. Hospital Sant Joan de
Déu, Barcelona. Grupo de Trabajo de Humanizaciéon y Experiencia del Paciente de SEUP
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SEMINARIO ONLINE
Manejo de las infecciones de transmision sexual
en los Servicios de Urgencias Pediatricos

Celebrado el 13 de junio de 2023

Moderador: José Antonio Alonso Cadenas (Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus, Madrid.
Grupo de Trabajo de Enfermedades Infecciosas de SEUP).

- Infecciones de transmisién sexual por sospecha de abuso sexual agudo. Ana Isabel
Curcoy Barcenilla. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. Coordinadora del Grupo de Trabajo
de Maltrato de la SEUP.

- Abordaje de las infecciones de transmisién sexual en Urgencias. Mar Vera Garcia.
Facultativa especialista Unidad VIH/otras ITS. Centro Sanitario Sandoval. Grupo de estudio de
ITS de la SEIMC.

Globalmente la experiencia ha sido muy satisfactoria basandonos en la impresion de los
ponentesy en el nUmero de participantes, que en el caso del seminario sobre Infeccio-
nes de Transmision Sexual superd la capacidad de los servidores de la Asociacion Espa-
fAola de Pediatria, que dio soporte técnico al seminario.

Ademas, fruto de la colaboracion entre las sociedades SEUP y SLEPE y de la mano del
Dr. Carles Luaces, hemos seguido participando en las SESIONES DE TELEMEDICINA que
cada vez desde un pafls iberoamericano diferente nos muestran interesantes casos y su
abordaje desde las urgencias pediatricas.

Por ultimo, hemos continuado con nuestra participacion en las reuniones de “MEDICINA
DE EMERGENCIA - GLOBAL CAST” moderadas por el Dr. Javier Gonzalez del Rey.

En definitiva, un programa de alta calidad y con alta participacion que puedes
encontrar para verlo en cualquier momento en nuestra web, dentro de la pestana
CAMPUS SEUP.
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RISEUP @ § SEUP

SPERG

La mision de la RED DE INVESTIGACION DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE URGENCIAS DE
PEDIATRIA (RISeuP)- SPANISH PEDIATRIC EMERGENCY RESEARCH GROUP (SPERG) es fa-
vorecer el desarrollo de una investigacién de calidad, multiinstitucional, para la prevencion
y atencion de enfermedades y lesiones agudas en los nifos y jovenes. Actualmente la RI-
SeuP-SPERG facilita:

- El desarrollo de proyectos multicéntricos de investigacién en el ambito de la
Urgencia Pediatrica en el ambito territorial de la SEUP y también europeo.

- La formacioén de investigadores miembros de la SEUP.
- La respuesta a las dudas generadas por los miembros de la SEUP.

- La propuesta para desarrollar trabajos de investigacién por cualquier miembro
de la SEUP.

En nuestra renovada web www.sperg.es puedes encontrar informacion actualizada sobre los
centros adheridos a la red, los estudios en marcha, la convocatoria de becas y las publicacio-
nes.

Las PUBLICACIONES méas destacadas de este Ultimo afio han sido:

- Velasco R, Lejarzegi A, Andina D, Gomez B, Izarzugaza E, Mintegi S; Spanish Pe-
diatric Emergency Research Network Febrile Infant Study Group. Multicentre
Delphi study of physicians resulted in quality indicators for young infants with
fever without source in emergency departments. Acta Paediatr. 2023;112:1962-
1969.

- Alonso-Cadenas JA, Sancosmed Ron M, Herrero B, Lera Carballo E, Lassaletta
A, Rodrigo R, de la Torre M; Spanish Pediatric Emergency Research Group (RI-
SeuP-SPERG). Role of urine culture in paediatric patients with cancer with
fever and neutropenia: a prospective observational study. Arch Dis Child.
2023:108:982-986.
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- Yanez Mesia S, Gomez Barrena V, Salamanca Zarzuela B, Garralda Torres |, Beni-
tez Gomez |. Modified Valsalva manoeuvre in paroxysmal supraventricular ta-
chycardia: Case series. An Pediatr. 2023;99:138-140.

- Velasco R, Alonso-Cadenas JA, de la Torre M, Martinez-Mejias A, Mintegi S, Ya-
nez S, Gomez B; RISeuP-SPERG network. Setting priorities for an agenda within
the Spanish pediatric emergency medicine research network. Eur J Pediatr.
2023;182:3549-3558.

En la actualidad, en la red RISEUP-SPERG existen cinco ESTUDIOS EN MARCHA:

- ldentificacién de factores clinicos y analiticos de riesgo de infeccién bacteria-
na invasiva en pacientes oncoldgicos en tratamiento quimioterapico. Investi-
gadores principales: Borja Gomez (HU Cruces) y José Antonio Alonso (HIU Nifo
Jesus). Participan 19 SUPs.

- Validacién prospectiva del score para el diagndstico de aspiracién de cuerpo
extrano en nino. Investigadora principal: Yordana Acedo (HU Cruces). Participan
15 SUPs.

- Validacién de la deteccién cualitativa de paracetamol en orina en poblacién
pediatrica. Investigadores principales: Francesco Ecclesia, Jara Gaitero (HIU Nifo
Jesus) Participan 18 SUPs.

- Uso de la Mineria de Texto para el analisis de la adecuacién en la precripcién de
antimicrobianos en urgencias. Estudio MINEBIOTIC. Investigadores principales
Lluis Antén Subirana (HU Germans Trias i Pujol). Participan 9 SUPs.

- Manejo del paciente con fiebre sin foco de 3-36 meses de edad. Descripcién
del estado actual. Investigadores principales Mireia Sensarrich (HU Sant Pau).
Participan 20 SUPs.
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Desde la vocalia de comunicacion durante
este afno hemos seguido colaborando estre-
chamente con el gabinete de prensa de la
Asociacién Espanola de Pediatria para dar
respuesta a las numerosas peticiones de los
medios de comunicacion en relacion con las
patologias pediatricas que atendemos en
urgencias.

Ademas, los perfiles de SEUP en las diferen-
tes redes sociales durante el Ultimo afo han
seguido volcados en difundir contenidos
relacionados con las Urgencias Pediatricas
para todos sus seguidores con actualizacio-
nes practicamente diarias: protocolos, pro-
cedimientos de enfermeria, seminarios y
encuentros digitales, publicaciones de
grupos de trabajo, contenidos de la revista
Emergencias Pediatricas, posicionamientos
y noticias de actualidad.

En primer lugar, os animamos una vez mas
a seguirnos, si no lo hacéis todavia. Podéis

B .

seup_oficial v

p.org

Panel para profesionales

Campus

%@ f

@ @
@ AhI:U

’ q SPANBLA u?l
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SEUP

2764 Me gusta -
Somos la Sociedad Espafiola de Urgencias
de Pediatria.

Buiscanos también en Twitter: @ TSEUP
y en Instagram: @seup_oficial

46
seguidos

472

publicaci

4447
uidores

3384 seguidores

Compartir

Técnicas ENF Gr

K]

encontrarnos en X (antes Twitter) con el
perfil @TSEUP donde ya superamos los
10000 seguidores, asi como en Instagram
(seup_oficial) y en Facebook (SEUP) en las
gue estamos cerca de superar los 5000 se-
guidores.

En segundo lugar, os pedimos que Nnos ayu-
déis a aumentar nuestro ndmero de se-
guidores para llegar cada vez a mas gente
interaccionando con nuestros perfiles y di-
fundiendo nuestros contenidos en la medi-
da de vuestras posibilidades.

Por ultimo, os queremos recordar que te-
néis disponible una direccion de email para
mandarnos sugerencias o contenidos para
publicar en nuestras redes (redessociales@
seup.org) o mas facilmente también podéis
mandarnos un mensaje directo a través de
las redes sociales en las que estamos pre-
sentes.
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RESOLUCION BECAS
ANO 2023

BECA EXTRAORDINARIA DE INVESTIGACION
SEUP - PROFESOR JORDI POU

Dotacion: 4000 euros.

Respuesta de los reactantes de fase aguda para
invasiéon bacteriana invasiva en lactantes menores
de tres meses en funcién de la bacteria causante.
estudio multicéntrico.

Investigadores principales: Dr. Roberto Velasco
(Corporacién Sanitaria Parc Tauli, Sabadell) en repre-
sentacion del GT de infecciosas de la SEUP.

BECA INVESTIGACION RISEUP

Dotacidn: 4000 euros.
Validacién de la deteccion cualitativa de paraceta-
mol en orina en poblacion pediatrica.

Investigadores principales: Francesco Ecclesia,
Jara Gaitero (Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus,
Madrid).

BECA DE INVESTIGACION
SEUP

Dotacion: 1800 euros.

Validacién de una regla de prediccion clinica para
identificar lactantes menores de 3 meses con bajo
riesgo de desarrollar una lesion intracraneal tras un
traumatismo craneal leve.

Investigadores principales: Marta Lloret, José An-
tonio Alonso (Hospital Infantil Universitario Nifio JesUs,

Madrid).

NT-proBNP urinario como marcador de gravedad
en las bronquiolitis agudas.

Investigadores principales: José Carlos Flores (Hos-
pital Universitario Puerta del Mar, Cadiz).

BECAS DE FORMACION SEUP

Dotacion 500-1000 euros.

Maria Pilar Roman Denia (Hospital Universitario de
Terrasa - CST, Barcelona)

Inés Teresa Bolsa Ferrer (Hospital Universitario Mi-
guel Servet, Zaragoza)

Ainara Lejarzegui Beroz (Hospital Universitario Cru-
ces, Bizkaia)

Laura Pérez Sos (Hospital Universitario La Fe, Valencia)

BECA DE FORMACION RISEUP

Dotacion: 1.500 euros.

Francesco Giuseppe Ecclesia (Hospital Infantil Uni-
versitario Nifio Jesus, Madrid).

BECA FELLOW SEEUUP

Para acudir al “Pediatric Emergency Medicine Na-
tional Fellows Conference” que se celebra anual-
mente en Estados Unidos (dotacién: 1.500 euros).

Paula Greciano Calero (Hospital Universitario Son Es-
pases, Palma de Mallorca)
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CUIDANDONOS _ CUIDANDOLOS

Las Palmas, 2023

PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION

Utilidad de la ecografia clinica para detec-
cion de fracturas de codo en Urgencias de
Pediatria.

Ortiz de Mendivil Bernal E, Santamaria Ba-
rrena T, Zabalza Gonzalez |, Garcia Gordoa
E, Morata Lorente A, Samson F. Seccion de
Urgencias Pedidtricas. H.U. Basurto. Bilbao.

PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION ENFERMERIA

XXVII REUNION SEUP

PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION

Factores asociados al uso de salbutamol
en lactantes con bronquiolitis aguda.
Mallo Alvarez S, Paniagua Calzén N, Mon-
tejo Fernandez M? Pijoan Zubizar JI%, San-
chez Pérez A% Benito Fernandez FJ'. 'H.U.
de Cruces. Barakaldo, Bizkaia. ?C.S. Rontegui.
Barakaldo, Bizkaia. *BioCruces Bizkaia Instituto
de Investigacion Sanitaria. “Unidad de Investi-
gacion Atencion Primaria. Bizkaia.

PREMIO A LA MEJOR
COMUNICACION GRUPO DE
TRABAJO SEUP / RISEUP (ex aequo)

Estudio comparativo entre dos técnicas
de recogida de orina en lactantes con sos-
pecha de infeccién del tracto urinario: esti-
mulacién vesical vs. sondaje vesical.

Lopez Gémez MS!, Vejo Landaida V!, Dié-
guez Poncela MP' Mateo Sota S, Guerra
Diez JL, Sarabia Cobo CMZ. 'Urgencias de Pedia-
tria. H.U. Marqués de Valdecilla. Santander. 2Facultad
de Enfermeria. Universidad de Cantabria. Santander.

Disefio y validaciéon de un mapa de riesgos
de los procedimientos de sedoanalgesia
realizados en los Servicios de Urgencias
Pediatricos espafioles.

Fernandez Lorente Al', Gonzalez Hermosa
AR' Miguez Navarro MC?. Seccién Urgencias Pe-
digtricas, Servicio Pediatria. H.U. Basurto. Bilbao. *Ser-
vicio de Urgencias Pedidtricas. H.U. Gregorio Marahon.
Madrid. Grupo de Trabajo de Analgesia y Sedacion de
SEUP.

Validacién multicéntrica prospectiva de
distintos scores para el diagnéstico de la
torsidn testicular en nifios.

Vazquez Gomez L, Valdivieso Castro M?
Presno Lépez I}, Espinosa Gongora R% Ola-
barri Garcia M? Grupo de Estudio de Torsion
Testicular de RISeuP-SPERG. 'CH.U. de Ferrol.
Ferrol, A Coruna. ?H.U. de Cruces. Barakaldo, Bizkaia. B.
SC.H.U. de A Corunia. *H. Infantil U. Nifio Jesus. Madrid.

SUMARIO




PREMIO RAMON FERNANDEZ
A LA MEJOR COMUNICACION

DE HOSPITALES COMARCALES

PREMIO COMITE LOCAL A
LA MEJOR COMUNICACION CORTA

Rendimiento de la termografia infrarroja
como herramienta de deteccién de frac-
tura de muneca en pacientes pediatricos.
Adrés Porras MP, Lopez Rojo M, Liquete
Marin M, Velasco Zufiga R. H.U. Rio Hortega.
Valladolid.

PREMIO COMITE LOCAL
A LA MEJOR EXPOSICION MIR/EIR

Utilidad de la ecografia clinica como he-
rramienta de cribado de fracturas en trau-
matismos de antebrazo.

Plata Gallardo M' Martin Espin I' Garcia
Sanchez P? de Miguel Caceres C' Bote
Gascon P?, Gonzalez Bertolin |2 'Hospital Uni-
versitario Infanta Sofia. ?Hospital Universitario La Paz.
Madrid.

PREMIO COMITE LOCAL MEJOR
COMUNICACION RELACIONADO

CON EL TEMA DE LA REUNION

El indice BIDIAP: un score clinico, analiti-
co y ecografico para el diagndstico de la
apendicitis aguda en nifos.

Arredondo Montero J', Saloni Gémez N/
Bardaji Pascual C|, Erroz Ferrer M', Antona
GC', Martin-Calvo N2 'H.U. de Navarra. Pamplona.
2Universidad de Navarra. Pamplona.

PREMIO COMITE LOCAL AL MEJOR
CASO CLINICO

Una marcha peculiar.

Tapia Oliva C, Soriano Arola M, Morey Aran-
ce R, Morant Lladonet A, Ruiz Gamez CM,
Hernandez Herrera EJ. Hospital Universitario Son
Espases. Mallorca.

Percepcidén del personal sanitario sobre la
situaciéon actual de la salud mental infan-
to-juvenil en Urgencias Pediatricas.
Torrado Hernadndez A, del Mar Gonzalez Sal-
cedo M, Pauls i Asensi J, Palomeque Artu-
Aedo A. H. de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.
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JORNADA MIR / -l
JUEGOS DE SIMULACION PEDIATRICOS

Los pasados dias 15 y 16 de marzo se cele-
bré en el Centro de convenciones Fray Luis
de Ledn de Guadarrama la “Jornada MIR”
compartida por primera vez con la “Fase
nacional Juegos de Simulacién Pediatricos
SEUP-LATINA 2024".

Las jornadas MIR constituyen una de las ac-
tividades formativas caracteristicas de nues-
tra sociedad, donde a través de ponencias
realizadas por expertos, y talleres practicos
formativos se intenta orientar a los residen-
tes a la mejora de sus competencias, siem-
pre basado en la evidencia cientifica. Por
otra parte, los Juegos de Simulacion Pedia-
tricos son una actividad en la que se mezcla
el intercambio de experiencias, el trabajo en
equipo y la demostracion de conocimiento
v habilidades mediante la competicion de
equipos formados por residentes de Pedia-
tria y Enfermeria. Estos equipos formados
por 6 residentes mas un coach se ponen a
prueba en el manejo de paciente pediatrico
grave, soporte vital avanzado y reanimacion
cardiopulmonar. Por lo tanto, en esta edi-
cion 2024, por primera vez se combinaba
claramente formacion y juegos, con la idea
de evitar exclusivamente hablar de competi-
cién sino de mejorar las competencias en las
urgencias pediatricas de nuestros residen-
tes y potenciar aspectos asociativos.

En esta edicidn participaron 20 equipos pro-
cedentes de 22 Hospitales (Hospital Universi-
tario Marqués de Valdecilla, Santander; Hos-
pital Sant Joan de Déu de Barcelona; Hospital
de Cabuenesy Hospital Universitario Central

B -

JORNADAS

FASE uacmp’;" g
JUEGOS p g
PEDIATRICDS

de Asturias, Hospital Rio Hortega de Valla-
dolid; Hospital Universitario de Las Palmas
de Gran Canarias; Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau de Barcelona; Corporacio Sanitaria
del Parc Tauli de Sabadell; Consorci Sanita-
ri de Terrassa y Hospital Universitari Mutua
de Terrassa; Hospital Son Espases de Palma
de Mallorca; Hospital Virgen de las Nieves
de Cranada; Hospital de A Corufia; Hospital
Germans Trias | Pujol de Badalona; Hospital
Infanta Leonor; Hospital Vall d'Hebron de
Barcelona; Hospital Universitario Gregorio
Maranon de Madrid; Hospital Infantil Univer-
sitario del Nifo JesUs de Madrid; Complejo
Universitario Torrecardenas Princesa Leonor
de Almeria; Hospital Virgen de la Arrixaca de
Murcia; Hospital Universitario de Lugo; Hos-
pital Sont Llatzer de Mallorca). En total par-
ticiparon mas de 160 residentes, 25 jueces y
conductores de casos, asi como 4 ponentes.
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Como aspectos formativos, se impartieron 3
sesiones plenarias interactivas:

SHUA EN LAS URGENCIAS NEFROLOGICAS
a cargo del Dr. Alvaro Madrid (Hospital San
Joan de Deu de Barcelona); patrocinada por
ALEXION.

CONTROVERSIAS Y CERTEZAS EN EL MA-
NEJO DEL ASMA EN PEDIATRIA a cargo del
Dr. David Andina (Hospital Universitario In-
fantil Niflo Jesus de Madrid); patrocinada por
KEYLAB.

IMPORTANCIA Y EVIDENCIA DE LOS PRO-
BIOTICOS COMO TRATAMIENTO EN URGEN-
CIAS a cargo del Dr. Jorge Martinez Pérez
(Seccion de Gastroenterologia y Nutricion del
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus de
Madrid); patrocinada por RECORDATI.

A su vez se realizaron talleres practicos en
pequefos grupos:

DERMOTRIVIAL DE PATOLOGIA DERMATO-
LOGICA COMUN EN LA URGENCIA PEDIA-
TRICA a cargo de Dr. David Andina (Hospital
Universitario del Nifio Jesus de Madrid).

LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO EN EQUIPO
a cargo del Dr. David Munoz (Hospital Sant
Joan de Deu de Barcelona).

EL ESTRENIMIENTO EN URGENCIAS: OPTI-
MIZANDO EL MANEJO DE UN MOTIVO DE
CONSULTA FRECUENTE a cargo de la Dra.
Marta Velasco Rodriguez-Belvi (Seccion Gas-
troenterologia y Nutricién del Hospital Infantil
Universitario Nifio JesUs de Madrid).

Un ESCAPE ROOM por equipos a cargo de la
Dra. Sandra Yanez y su equipo del Hospital de
A Coruna.

Respecto a la competicion, se llevd a cabo en
4 grupos de 5 equipos donde se clasificaba
Unicamente uno como resultado de los di-
ferentes duelos. Todos los equipos pudieron
demostrar su pericia en al menos 4 escena-
rios de casos, que fueron variados y progre-
sivamente complejos. Los 4 equipos semifi-
nalistas fueron Hospital de la Vall d’hebrén
de Barcelona, Hospital Sant Joan de Déu de
Barcelona, Hospital Universitario Nifio Jesus
de Madrid y Hospitales de Terrassa (Hospital
Universitario Mutua de Terrassa y Consorci
Sanitari de Terrassa). Quedando ganadores
en primer lugar el equipo formado por los
equipos de Terrassa (HUMT/CST) y en segun-
do lugar el Niflo Jesus de Madrid, que nos
representaran de 4 al 7 de septiembre en
Latina (Italia) a SEUP en la fase internacional
de los Pediatric Simulation Games.

Enla organizacidon previa del evento, hay que
destacar el papel relevante de los coordina-
dores del GT del Paciente Critico (Yolanda
Ballestero) y del GT de Simulacion (David
Mufoz), el apoyo de la Junta Directiva de
SEUP (en especial de Lorenzo Guerra y Maria
Angeles Garcia) y de la secretaria técnica IPA-
TIA. Todo ello coordinado por Abel Martinez.

CONTENIDO




REVISTA
EMERGENCIAS PEDIATRICAS

Estimados socios de SEUP y SLEPE, como sabéis am-
bas Sociedades han realizado una alianza con la fina-
lidad de publicar una, “la Unica” revista sobre emer-
gencias pediatricas escrita en espanol.

Estas dos Sociedades, la Sociedad Espafiola de Ur-
gencias de Pediatria (SEUP) y la Sociedad Latinoa-
mericana de Emergencia Pediatrica (SLEPE) son
dos Sociedades potentes, rigurosas, entusiastas, con
lineas de trabajo novedosas e importantes y es nece-
sario que tengan un medio atractivo de divulgacion
cientifica de amplio acceso a profesionales, que ten-
ga valor y sea referente en lengua espanola.

Esta revista es un reto que requiere enorme esfuerzo; pero también es una oportunidad
para nuestras Sociedades, para nuestros socios y sobre todo para nuestros pacientes que
son los que se beneficiardn finalmente con una mejora de su atencidn en nuestras urgen-
cias.

Es un honor poder compartir con vosotros la incorporacion en la pagina web de cada socie-
dad, el acceso a la revista “Emergencias Pediatricas” donde podéis ver las diferentes seccio-
nesy las normas de publicacion. Os animamos a que empecéis a trabajar con entusiasmo
Y a enviar manuscritos.

Por ultimo, dar las gracias a todos los socios que se han integrado de forma desinteresada
en los distintos Comités y a aquellos socios, motor de nuestras Sociedades que con su traba-

jo diario hacen que todo sea posible.

Un abrazo,

FU{"“"" 'r‘_,-.r*_‘.'i‘—-*
N 'I_,/"

Paula Vazquez Pedro B. Rino Carles Luaces
Presidenta SEUP Presidente SLEPE Editor Jefe
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