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COMUNICACION ORAL CORTA

Neumonias y virus. ¢{La determinacion de virus
respiratorios cambia nuestro manejo clinico?

Antunez Seqgura AL, Sdnchez Teixeira L, Paris Bernardo L, Corvillo Gonzdlez B., Garcia Cerro E, Manzano Chulid S.

Hospital Universitario Principe de Asturias



La etiologia mas frecuente de las neumonias adquiridas en la comunidad
(NAC) son los virus, especialmente en la época de lactante. Nos
preguntamos si la identificacion de virus respiratorios en el panel
respiratorio multiple puede ser de ayuda en el manejo de la NAC en el

Servicio de Urgencias.
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* Estudio descriptivo, retrospectivo
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* Revisidn de historias clinicas de pacientes:

Urgencias en los afos 2021 y 2022

Panel respiratorio multiple
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Se analizaron variables epidemioldgicas, clinicas, pruebas complementarias, tratamientos y

destino al alta.
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* Se incluyeron a 53 pacientes 2 17% negativo
- 73,6% ninos
- Edad media 2,4 anos
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Resultados

35,8% coinfecciones.
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Resultados

Hallazgos Radiologicos

Asociaban
derrame pleural el
7,5%.
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m Infiltrado parenquimatoso Unilateral Unilobar
= Infiltrado parenquimatoso Unilateral Biilobar
= Infiltrado parenquimatoso Bilateral Bilobar

Intersticial
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Se realiza analisis de sangre en el 73,6%

Cesirs |2

. . T ., Recuento 11750 8850-15200
No se observaron diferencias en la indicacion leucocitario
de analisis de sangre en funcion del PCR (mg/L) 68,7 30,85-132

resultado del panel respiratorio
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Tratamientos Destino al alta
90,6% tratamiento antibidtico 50,9% ingreso hospitalario

La elevacion de la PCR se Un caso a UCIP
relaciond con mayor indicacion

de antibioticos (p<0,05).

28% hipoxemia " @

OAF: 5,6% =_,——|~
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* A pesar de la positividad del panel respiratorio para virus, la mayoria
de los pacientes con clinica e imagen radioldgica compatibles con
neumonia recibieron antibioterapia.

* Nos apoyamos mas en la elevacion de la PCR gue en la identificacion
de virus en exudado nasofaringeo para indicar antibioticos.
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