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Antecedentes...

- COVID-19
2019 N 2020 2022

Objetivos

;Han aumentado las consultas por patologia umbilical debido al cambio de
recomendacion en el manejo del cordon umbilical?

;Ha cambiado el patron de consultas en los lactantes menores de 1 mes?
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Metodologia

Estudio descriptivo retrospectivo. N @
Muestra: neonatos <30 dias atendidos en el SUE de un hospital de tercer nivel.
Periodos de comparacion:

2019 (un ano antes de la intervencion) y 2022 (dos anos tras esta).

Variables:

Demograficas, motivo de consulta, diagnostico definitivo y destino del paciente.
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Si MC era patologia umbilical: evolucion, cultivos recogidos y tratamientos.
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Resultados
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Resultados

& n° de pacientes sin patologia al diagnostico (2019, 18% vs. 2022, 22%, p<0.05)
& n° de consultas en la 3ra semana de vida en 2022 (2019 18% vs. 2022 21%, p<0.05)

- No hubo incremento significativo en:

- n° de RN con patologia umbilical (2019— 74 RN, 2.4% del total vs. 2022, 88, 3%).
- diagnosticos de onfalitis catarral (2019, 28 vs. 2022, 32).

- onfalitis infecciosa (2019, 1 paciente vs. 2022, 0) ni granuloma umbilical.

- cultivos recogidos (8 en ambos periodos) ni tasa de cultivos + (6/8 vs. 3/8).

- tratamiento recomendado al alta similar.
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Discusion y conclusiones

Observamos un aumento de visitas a Urgencias relacionadas con la puericultura.

Esto se puede deber a:

- Una menor disponibilidad de visitas en Atencion Primaria.

- Impacto de la COVID-19 sobre la percepcion de salud y enfermedad (ansiedad, miedo

por enfermar...).

- Mayor incidencia de viremias; sensacion de que los nifios enferman continuamente.
Las visitas al SUE suponen un riesgo de exposicion y contagio de multiples agentes infecciosos.

El cambio en las recomendaciones de cura del munon umbilical no ha supuesto un incremento

de consultas en el SUE ni una mayor tasa de patologia umbilical.
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