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Impacto en la asistencia en urgencias tras la creacion de la Unidad

de Cuidados Paliativos Pediatricos y Paciente Cronico Complejo en
un hospital de tercer nivel.

Herrera Llobat, M; Pérez Cabrera, A; Villar Gonzalez, L; Ruiz Marquez, J.A; Gonzalez Palau, A; Gonzalez Garcia, M.

Servicio de Pediatria. Hospital Nuestra Sefiora de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.



INTRODUCCION:

En 2016 surge un equipo de Atencion Integral de Cuidados Paliativos
Pediatricos en el HUNSC.

- Atencion hospitalaria y ambulatoria.
= Tutela telefénica 24/7.

=> Seguimiento domiciliario programado. |

=> Atencion continua al final de la vida.
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Estudio descriptivo, retrospectivo.

Se analizaron:
e N =105 pacientes.
- Entre el 2007-2016: 53 pacientes.
-> Después del 2016 hasta ahora: 100 pacientes.
- Exitus: 5 pacientes.
Se compararon:
e Consultas en urgencias desde el 2007 y después de la creacion de CPP (2016).
e Consultas en urgencias durante fines de semana o entre semana.
e Consultas de urgencias evitadas por llamadas telefonicas.
Clasificacién seqgun:
e Association for Children's Palliative Care (ACT).
e Nivel de atencidn paliativa (1-3).
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RESULTADOS:

Consultas antes del 2016: 484 consultas. Consultas en urgencias en fin de semana: 139 consultas.
Consultas después del 2016: 417 consultas. ——"| Consultas en urgencias entre semana: 278 consultas.

10

Media de consultas a urgencias. Numero de ingresos desde el servicio de urgencias.
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DIAGNOSTICO
Leucodistrofia 18/10/2022
Leucodistrofia 21112022

Encefalopatia discinéticz 11/11/2022
Encefalopatia discinéticz 14/11/2022
Encefalopatia discinéticz 15/11/2022

Leucodistrofia 21/11/2022
Prematuridad 18/11/2022
Prematuridad 19/11/2022
Prematuridad 20/11/2022
Prematuridad 21/11/2022
Prematuridad 21/11/2022
Osteosarcoma 22/11/2022
DIPG 02/12/2022
Encefalopatia discinéticz 3/12/2022

Epidermolisis bullosa  03/12/2022
Distrofia miotonica de St 05/12/2022
PCI 05/12/2022

Encefalopatia discinéticz 5/12/2022
Distrofia miotonica de St 05/12/2022
Distrofia miotonica de St 06/12/2022
Distrofia miotonica de St 07/12/2022
Prematuridad 71122022
Neuroblastoma 712/2022
Prematuridad 71122022
Tumor 6seo escapular  8/12/2022
Prematuridad 8/12/2022
Tumor 6seo escapular  8/12/2022

RESULTADOS:

FECHA CONSULTA

MOTIVO CONSULTA
Dudas medicacion
Irmitabilidad

Fiebre

Fiebre

Fiebre

Fiebre

Fiebre

Necesidades de 02
Fiebre

Dudas medicacion
Fiebre

Vomitos

Fiebre

Obstruccion catéter
Vomitos

Informe

Fiebre

Vomitos

Vomitos

Exitus

Ambiente epidémico
Gripe

Ambiente epidémico
Dolor

Ambiente epidémico
Dolor

Fin de semana
Fin de semana

Tarde
Tarde
Fin de semana
Fin de semana
Fin de semana

ASISTENCIA (telefonica, domicilio, urgencias)
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Hospital de Dia
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Hospital de Dia
Hospital de Dia
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Hospital de Dia
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
Teléfono
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¢ Se ha evitado una visita a urgencias/pediatra AP? (



e Desde la creacion de la Unidad de CPP se ha reducido
el numero de visitas de nuestros pacientes a
urgencias.

e Un tercio de las visitas a urgencias fueron en fin de
semana cuando la unidad estaba cerrada.

e El 75% de las llamadas a la unidad evitaron una visita
a urgencias.
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