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INTRODUCCION

RESULTADOS

Dolor cronico (> 3 meses)
e Atencidn sanitaria frecuente y compleja para los
pediatras de Urgencias.
e Gran angustia familiar.
e Coste sanitario elevado.
@ Dolor crénico funcional infradiagnosticado.

OBIJETIVO

Describir las caracteristicas epidemioldgicas, clinicas y
terapéuticas de pacientes con dolor crénico, ingresados
en observacion de urgencias pediatricas de tercer nivel.

METODOLOGIA

Pacientes < 14 aiios con dolor crénico ingresados en
observacion de Urgencias durante 2021.
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ANALGESIA domicilio | (intravenosa 70.4%)
Metamizol 48.1% 81.5%
AINES 29.6% 25.9%
Paracetamol 7.4% 40.7%

eConsultas previas = 83.3% (X 4,5 veces)

elngresos en planta: 55.6%

eDerivacion: 96.3% (37% Salud Mental)

eDiagndstico final: dolor funcional 88.9%

eEscala EVA: 34% (X 6 puntos)
eReconsulta en 3 meses: 73.3%

CONCLUSIONES
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e Los pacientes con dolor crénico representan un porcentaje pequeino de los ingresos

en observacion de urgencias.

e Consumen un considerable nimero de pruebas complementarias, ingresos
hospitalarios y derivaciones a consultas externas.

e El porcentaje que reconsultan posteriormente es elevado.




