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Estudio ECOFRAC. Diagnostico de fracturas
de antebrazo distal con ecografia
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INTRODUCCION

* Fracturas de hueso largo -> motivo frecuente de consulta.

AA
a

* Radiografia -> Método de eleccidon. Radiacion.
e Ecografia Clinica -> Alternativa

 Método diagndstico de reciente aplicacion que aporta numerosos
beneficios sobre el gold estandar actual.
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Determinar la precision de la ecografia comparado con la radiografia en el

diagndstico de fracturas distales de antebrazo

Datos epidemioldgicos (tipo de fractura mas frecuente, sintomas y signos
predictores de fractura, tiempo hasta la consulta...) y percepcion de los padres.
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Estudio prospectivo de cohortes.

METODOLOGIA

-

6 meses (01/07/2022-31/12/2022)

w ' ’”‘:q \.* Aprobado por C.E.A. -
0-13 anos. )
Motivo de consulta: traumatismo con sospecha
de fractura en antebrazo distal.
Consentimiento informado
%

compromiso neurovascular.
Diagndstico radioldgico previo de fractura

xf° Fracturas con deformidad importante, abiertas o con
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METODOLOGIA

4 N

* Ecografia dsea -> Pediatra con formacién

* Cegado a Radiografia (22 tiempo)

* Consideramos fractura: disrupcion o
irregularidad de la cortical en la ecografia.
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* Discrepancia Rx-Ecografia = Traumatologia.
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RESULTADOS &\\\ | Pacientes | 42 |

Sexo 52% varones
Edad media 8.7 afnos
84 Huesos
4 )
4 normales 50 normales
\_Diagnéstico Rx/Traumatologfa )
| sensibilidad | Especificidad
Valor 97% 93% 89% 98%
IC 95% 91,12-99,3% 84.7%-99,3% 78,7%-99,3% 94,08-99,8
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RESULTADOS

Sintomas Fracturas

Dolor + tumefaccion
Dolor + hematoma

Dolor + Hem + Tum 0%

Radio mRadio + Cubito m Cubito
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CONCLUSIONES

* La ecografia es un método preciso y valido para el diagndstico de
fracturas distales de antebrazo en ninos.

* Ventajas: ausencia de radiacion, técnica rapida, menos dolorosa.
* Buenos resultados diagndsticos tras entrenamiento breve.

 Formacion continuada -> Incremento precision diagndstica
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