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Diagndstico y manejo de apendicitis agudas en
urgencias pediatricas; de vuelta a lo esencial.
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Objetivos

1 2

Describir datos epidemioldgicos, clinicos Identificar entre esos datos los mas
y analiticos en pacientes pediatricos con significativos para el diagndstico de AA

diagnostico de AA que se someten a
cirugia
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Figura 1. Dolor FID Figura 2. Fiebre Figura 3. Vomitos Figura 4. Alteraciones transito
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Figura 5. Blumberg Figura 6. Defensa abdominal
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Figura 8. PCR > 5 mg/L
Figura 7. Leucocitosis > 12.000/uL
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Figura 9. Coagulopatia (INR > 1.5 y/o TP < 70%)

De los pacientes con datos de
coagulopatia, 50%

‘ apendicitis aguda complicada
n=22/44
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Figura 10. Hallazgos ecograficos

m Concluyente = No concluyente

m Sin datos Otros (TC, RM)

23,8% de los casos < 4 afnos

n=10/42
Figura 11. Resultados
anatomopatolégicos
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5. Otros datos

La profilaxis antibidtica mas empleada fue la cefoxitina (88%, 95/108), seguida de
ceftriaxona + metronidazol

El 6,5% de los pacientes (n= 7/108) presentaron complicaciones postoperatorias,
siendo el mas frecuente el absceso intraabdominal postapendicectomia

El 75% (n= 81/108) de los pacientes fueron derivados desde otros Hospitales. El
resto acudian desde su domicilio o derivados desde su CS

El 5,6% (n=6/108) de los pacientes ya habia consultado previamente en nuestro
servicio de urgencias
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Conclusiones

Los sintomas mas frecuentes en nuestra muestra fueron dolor abdominal en FID, vomitos y fiebre. Los
signos mas frecuentes fueron el rebote positivo y defensa abdominal.

En concordancia con la bibliografia, los resultados analiticos de nuestra muestra son poco especificos

La presencia de coagulopatia se asocid a apendicitis aguda complicada en la mitad de los casos de nuestra
muestra

La ecografia abdominal fue concluyente en la mayoria de los casos

Aproximadamente 1 de cada 4 niflos con apendicitis aguda complicada tenia menos de 4 aios
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