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INTRODUCCION

La epiglotitis esta causada por una inflamacién rapidamente progresiva de la epiglotis y tejidos circundantes.
La causa mas frecuente es infecciosa y su incidencia ha descendido notablemente tras la introduccién de la vacuna H. influenzae tipo b.
Cursa con clinica aguda de dificultad respiratoria, odinofagia, babeo y estridor asociado a postura en posicion de tripode.

CASOS CLiNICOS

@ Fiebre, odinofagia y sialorrea. Dificultad respiratoria, fiebre, odinofagia y disfonia.
Tiraje, estridor inspiratorio, tos perruna. Posicion en tripode con tiraje e hipoventilacion

qy Hipoventilacion generalizada y sibilancias. qy generalizada.

} Adrenalina nebulizada + corticoide oral > } Radiografia de cavum = Quiréfano: nasofibroscopia:
VMNI > Intubacion: tumefaccion de epiglotis. tumefaccion epiglética intensa —>traqueostomia.

H. influenzae multisensible en hemocultivo. S. pyogenes en secrecidn bronquial.
CONCLUSIONES

» La epiglotitis es una emergencia vital que requiere asegurar la via aérea como accion prioritaria.
» Se recomienda de manera preferente un abordaje interdisciplinar en quiréfano con especialistas en ORL y Anestesia.
» A pesar de su baja incidencia no es una patologia erradicada, por lo que debe tenerse en cuenta en el diagnostico diferencial en caso de dificultad
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