XXVI REUNION DE LA SEUp
%m‘,) — U R G E N C IAS D E P E D IAT R IA CUIDANDONOS | CUIDANDOLOS

Impacto de la temperatura medioambiental durante las olas de
calor en el manejo del paciente pedidtrico en urgencias.
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CAMBIO CLIMATICO: amenaza global mas importante del siglo XXI

12,6 millones de fallecimientos se

asocian a riesgos medioambientales

1 de cada 4 muertes
en todo el mundo
Frecuencia
——— P Duracién
Intensidad

de las olas de calor 4

WMO: Tendencia creciente en los préximos anos
Los nifios son muy vulnerables a los peligros medioambientales

Pocas referencias bibliograficas sobre las repercusiones en el paciente pediatrico
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Analizar la correlacion entre la temperatura medioambiental y el nimero de consultas en
Urgencias por fiebre en pacientes pediatricos.

METODOLOGIA

Estudio descriptivo retrospectivo

Poblacidon: menores de 16 aiios atendidos en el Servicio de Urgencias Hospital La Paz (Madrid)
Motivo de consulta: FIEBRE

Periodos de olas de calor de la Comunidad de Madrid entre los afios 2018-2022.

v \ Comparacién con periodos

Episodio de al menos 3 dias consecutivos, en que como previos y posteriores.
minimo el 10% de las estaciones meteorologicas

consideradas registran mdximas por encima del percentil
del 95% de su serie de temperaturas madximas diarias de —
los meses de julio y agosto del periodo 1971-2000 .
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RESULTADOS

m Varones
[’é 2018-2022: 7 olas de calor-> 3967 pacientes « Mujeres
Mediana de edad: m FIEBRE AISLADA

2,2 aiios (RIC1-4,5)

| F + DIGESTIVOS
Tabla 1.- Caracteristicas demograficas de los pacientes

Distribucion por grupos de edad B F + RESPIRATORIOS
° Menores de 12 meses
° De 12 a 36 meses

° Preescolar (3 a 5 aios) _
° Infancia media ( 6 a 10 aiios) _ mF + PIEL
° Adolescencia (11 a 18 aiios) _

F + NEUROLOGICO
— m F + URINARIOS

No diferencias significativas en cada ola al estratificar por grupos de edad

mF+ ORL
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RESULTADOS

TEMPERATURA CORPORAL
Mediana de T2 max. referida: 392C (RIC: 38,5-39,5)

> TEMPERATURA AMBIENTAL 4 % de pacientes con fiebre aislada )
Maximas temperaturas alcanzadas: frente a % con fiebre y otros sintomas
 11/08/2021-16/08/2021 (T2 media max.: 39,12C) asociados fue significativamente
* 11/06/2022-16/06/2022 (T2 media max.: 39,129C) ( superior (pFisher=0,001) )

_ FIEBRE AISLADA FIEBRE Y OTROS SINTOMAS P VALOR

. Periodo pre-ola: 05/06/2022-10/06/2022
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RESULTADOS

En 2/7 OLAS: n2 de pacientes atendidos por fiebre fue superior durante la

OLAS DE CALOR ENTRE 2018-2022 alerta por calor.
- +25,4% que los dias previos.
26/06/2019-01/07/2019
- +19,7% que los posteriores.

20/07/2019-25/07/2019
OLA IV

25/07/2020-02/08/2020 a
OLAV * N2 medio de analiticas sanguineas en urgencias superior durante la ola frente a

11/08/2021-16/08/2021 periodos pre y post (no estadisticamente significativa (p=0,212)). )
OLA VI
_ V1"1/ 06/2022-16/06/2022 armm 09/07/2022-17/07/2022: 362 pacientes A

09/07/2022-17/07/2022

*  Correlacion positiva entre la t2 maxima registrada y el niumero de visitas a
urgencias por procesos febriles (R¢=0,552; p=0,018).

- +3,1% que los dias previos

=

- +24,9% que los posteriores.
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CONCLUSION

Durante las ultimas olas de calor registradas en la Comunidad Auténoma de
Madrid, el volumen de pacientes pediatricos que consultaron por fiebre en
nuestro servicio de Urgencias fue superior al atendido en los periodos

inmediatamente anteriores y posteriores.
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