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Introduccion

Recientemente son cada vez mas los
estudios que avalan la ecografia
pulmonar clinica a pie de cama en los
servicios de urgencias de utilidad
como herramienta diagndstica no
invasiva en el diagndstico y
seguimiento de las NAC en pediatria.

Si bien su diagndstico es
esencialmente clinico, en algunas
ocasiones, sobre todo en el dmbito de
urgencias hospitalarias, se precisa la
realizacion de una prueba de imagen
para confirmar o descartar su
presencia y posibles complicaciones.
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La Neumonia Adquirida en la
Comunidad (NAC) es una causa
prevalente de enfermedad en nifios y
diagndstico no infrecuente en los
servicios de urgencias pediatricas,
sobre todo en época epidémica.
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OBJETIVO DEL
ESTUDIO

* Valorar la utilidad ecografica a
pie de cama en urgencias de
pediatria para el diagndstico

’ - y para el seguimiento de la NAC.
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Estudio descriptivo prospectivo de los pacientes atendidos en
urgencias con diagnostico de neumonia durante los meses

octubre2022-enero2023.

Se recogieron datos clinicos y epidemioldégicos mediante la revision
de las historias clinicas.
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Pacientes .
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Sintomas

Fiebre Dificultad respiratoria Dolor costal
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Pruebas microbidlogicas en frotis faringeo

Panel de virus
respiratorios
25% (n= 14,
100%
ingresados )
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Diagnostico radiolégico

RX TORAX:

-Ingresos

-Traslados

-Pacientes atendidos por pediatras no
formados en ecografia pulmonar

Radiografia de térax ecografia pulmonar pediatra ecografia pulmonar radidlogo
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Neumonia

m Sinderrame m Con derrame
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Neumonia con derrame

m Ingreso (100% traslados de otros centros) m Seguimiento ambulatorio m Ambulatorio sin seguimiento
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Neumonia sin derrame en seguimiento ambulatorio

‘ mmm)| 00% hipoxemia + polipnea
N=9

m Ingreso = Controlado
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Tratamiento ambulatorio
9% 2%
2% r

m amoxicilina = amoxicilina-clavuldnico (< 6meses)  m azitromicina cefixima
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Tratamiento antibidtico intravenoso

o

m cefotaxima+clindamicina m ampicilina = amoxicilina-clavulanico cefotaxima m cefotaxima+azitromicina
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Conclusiones

* La ecografia a pie de cama constituye una alternativa sencilla, no
invasiva y bien tolerada para el diagndstico y seguimiento de NAC.

* El derrame es una complicacion infrecuente.

* El manejo ambulatorio en pacientes con neumonia asociada a
derrame sin hipoxemia, TEP estable ni otros criterios de ingreso es
seguro mediante seguimiento ecografico estrecho.
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