
Primer episodio de dificultad respiratoria, ¿y si no es bronquiolitis?

RESUMEN DEL CASO

COMENTARIOS
El neumotórax es una entidad poco frecuente en pediatría, especialmente fuera de periodo neonatal. La mayoría de ellos suelen ser simples, donde se puede mantener 
una actitud conservadora, sin embargo, si son de gran tamaño o provocan inestabilidad hemodinámica se convierten en una emergencia vital. En caso de estar indicado, 
el drenaje debe ser precoz para evitar un posible shock obstructivo, que supondría una disminución del retorno venoso con una consecuente disminución del gasto 
cardiaco.
Se debe tener un alto nivel de sospecha ante un episodio de inicio brusco de dificultad respiratoria, sobre todo si asocia asimetría en la auscultación. Una vez se 
sospeche esta patología, es de vital importancia la comprobación de la estabilidad hemodinámica mediante toma de constantes. En caso de inestabilidad hemodinámica 
está indicado el drenaje urgente con toracocentesis sobre el  2º espacio intercostal en línea medioclavicular (preferiblemente conectado a sello de agua), incluso sin 
confirmación radiológica. 
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INTRODUCCIÓN Y OBJETIVO
La dificultad respiratoria es un motivo de consulta frecuente en urgencias pediátricas. El neumotórax es una 
entidad a tener en cuenta en el diagnóstico diferencial ante una auscultación asimétrica o un paciente inestable.
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