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INTRODUCCION

Apendicitis aguda = causa de abdomen agudo mas frecuente en la infancia

INFECCIOSOS INFLAMATORIOS MECANICOS OTROS
L Pandemia COVID19 - anomalia epidemioldgica viral con modificacion
(o) % del patrén estacional viral
¢ LD 5]
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OBJETIVO - Evaluar la afectacion de la variacion estacional de
procesos virales en la frecuencia de la apendicitis aguda en |la edad
pediatrica durante un periodo de 4 anos.
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MATERIAL Y METODOS

OBSERVACIONAL

RETROSPECTIVO

< 15 anos con diagnodstico de apendicitis aguda entre

2019 y 2022 en un hospital terciario
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VARIABLES DEMOGRAFICAS Y CLINICAS
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* Frecuencia mensual

* Relacidn con el numero total
de urgencias

 Tiempo de evolucidén

* Gravedad

* Necesidad de UCI
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RESULTADOS: DESCRIPCION DE LA MUESTRA TOTAL

e ey HORAS DE DIAS DE
445 apendicitis EDAD EVOLUCION INGRESO
n 445 445 445
Peritonitis 5% Media 9,946 25,593 4,432
Mediana 10 20 3
Desviacion 2,922 21,727 3,754
estandar
Minimo 2 1 1
Maximo 20 120 31
Cuartiles
TIPO Frecuencia (%) = > = .
APENDICITIS ’ 251 L0 2 .
Flemonosa 316 (71,01) P75 12 36 5
Gangrenosa 108 (24,27) .
— INGRESO EN UCIP Frecuencia (%)
Peritonitis 21 (4,72) NO 424 (95,28)
Total 445 S| 21 (4,62)
TOTAL 445

XXVIIREUNION *°

¥ 820
i MAYO
i 2023



RESULTADOS: INCIDENCIA

1,,2019 — feb 2020 = 1-14

Confinamiento 2020= 3-4

2020 = 6-12

2021=4-17 || 2022=5-15 Frecuencia mensual
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1-17 casos/mes

15 . .
" Incidencia
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0,06-1,11% casos/urgencias/mes
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NUMERO DE APENDICITIS

Descenso paralelo
; numero apendicitis aguda
: durante el confinamiento
: por COVID19, coincidiendo
con el descenso del

18 l
11 11
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SRS A= Ty BT M M ST IR | ncidencia mayor en 2020, pico en abril 1,11% (p=0,000)

2019

2020 30 21
2021 20 30
2022 32 37

32 22
32 30
35 33

0,33%
105 0,77%
112 0,62%
137 0,48%

No diferencias significativas entre los periodos
estacionales en ninguno de los 4 afios estudiados




RESULTADOS: COMPARATIVA CONFINAMIENTO/RESTO

HORAS DE EVOLUCION
CONFINAMIENTO | RESTO
n 7 438
Media 33,143 25,473
Mediana 24 20
Desviacion 19,727 21,756
estandar
Minimo 18 1
Maximo 72 120
Cuartiles
P25 22 11,75
P50 24 20
P75 48 36
p=0,34

APELI;:ZITIS Frecuencia (%)
CONFINAMIENTO | RESTO
Flemonosa 3(42,85) 313 (71,46)
Gangrenosa 1(14,28) 107 (24,43)
Peritonitis 3 (42,85) 18 (4,1)
Total 7 438
p = 0,028
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CONCLUSIONES

El numero de apendicitis agudas durante el periodo de estudio disminuyo
proporcionalmente al numero de urgencias pediatricas, siendo especialmente
evidente durante el periodo de confinamiento por COVID-19. No obstante, se
objetivd un aumento de la incidencia consecuente a la disminucion del numero
absoluto de urgencias.

La media de tiempo entre el inicio de los sintomas y la consulta hospitalaria fue
mayor durante el periodo de confinamiento, siendo la diferencia no significativa

El porcentaje de apendicitis complicadas fue mayor durante el periodo de
confinamiento, siendo la diferencia estadisticamente significativa
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