
 

 

TRAUMATISMO CRANEAL 

ЧЕРЕПНО-МОЗГОВАЯ ТРАВМА 

TRADUCIDO CON LA COLABORACIÓN DE 

ПЕРЕВОДИТЕ ПРИ СОТРУДНИЧЕСТВЕ 

 

 

 

 

ЧТО ТАКОЕ ЧЕРЕПНО-МОЗГОВАЯ ТРАВМА? 

 Это травма или ушиб головы. 

В это время у вашего ребенка нормальный неврологический осмотр, поэтому вы 

не проходите Требует дохода. 

 

 ЧТО ДЕЛАТЬ ДОМА? 

 -Наблюдайте за ребенком в течение следующих 24 часов, следите, не возникают 

ли какие-либо осложнения. Ему необходимо находиться в тихом, спокойном 

месте под присмотром взрослых. 

 - Если ребенок сонливый, вялый, нужно дать ему возможность поспать, но 

необходимо будить его примерно каждые четыре часа, чтобы понять, насколько 

его реакции и поведение адекватны.  

 - Если у ребёнка болит голова, можно принять парацетамол или ибупрофен в 

обычных дозах. 

 -Если в течение двух часов нет рвоты, можно предложить ребёнку диетическую 

пищу в небольшом количестве. 

 - Через 24 часа после травмы можно вернуться к обычному ритму жизни. 
  
 КОГДА НЕОБХОДИМА НЕОТЛОЖНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ? 

 -Если ребенка повторилась рвота.  

 -Если у него сильная или прогрессирующая головная боль. 

 -Если ребенок сонный, вялый, долго спит или, наоборот, раздражительный.  

 - Если ребёнок делает странные непроизвольные движения, если у него 

появляется слабость, покалывание в конечностях, ему трудно ходить, он 

невнятно говорит или жалуется на плохое зрение, а также если заметен разный 

размер зрачков. 

 - Если вы заметили, что из носа или ушей выходит прозрачная жидкость или 

кровь. 

 - Неотложная медицинская помощь необходима при любом симптоме , который 

кажется вам странным, беспокоит вас, является нетипичным для ребёнка.  
  
 ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 -Большинство травм головы являются неопасными, не вызывают осложнений. 

При незначительных ударах серьёзные травмы головы случаются редко. 

 -Это нормально, если ребенок в первые часы напуган, не помнит момент 

травмы, у него болит голова или появляется рвота. 

 -В большинстве случаев даже без использования рентгена можно определить 

тяжесть полученной ребёнком травмы. 


