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1. Introduccion y objetivos
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1. Introduccion y objetivos

42. Nombre del indicador: USO FARMACOLOGICO ADECUADO EN EL DOLOR Y ANSIEDAD ASOCIADO A PROCEDIMIENTOS MUY DOLOR0SOS

Efectividad. Satistaccion
 Prevenir el dolor y la ansiedad en procedimientos E,mmpwm@mp;ma?mmwx:mt:‘:::m“.;:mm

del dolor es i ible para el éxito éuth
moderadamente o muy dolorosos, debe ser un

2 TE] idos a procedi muy enl a los que se

les ha do analgesia +/- sedacio
H H 4 ’ N total de pacientes idos a procedi mi XI00
objetivo a alcanzar con un estandar >95% segun m,m_,n,w",,o,m -

. . . cerrada de yl . Artrocentesis A A
indicador de calidad. e
: del dolor agudo de inten-

sadadana(sevem)dehess jado con i i y isociati i
* El efecto disociativo farmacolégico facilita una racon G prcedmentos oy ois0s Srermm———

_

Hoja de registro de procedimientos individuales de sedoanalgesia en L f médico-asi iales

mayor inmovilizacion.
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OBJETIVO

Analizar el uso de sedoanalgesia en los pacientes que precisan reduccion
cerrada por traumatismos periféricos.
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2. Metodologia
Diseno:

Criterio inclusion
Entorno:

Intervenciones:

Andlisis estadistico:

898 Junio 2019 - Mayo 2021

(u]
000 I
000
Estudio descriptivo retrospectivo.

Pacientes 0-14 aifos sometidos a reduccion cerrada por
fractura desplazada o angulada.

Hospital de 3er nivel, seccidn Urgencias.

Reduccion cerrada previa y posterior a la protocolizacion de
técnicas de sedoanalgesia. Exitosa si evita cirugia.

Variables categdricas (%) y cuantitativas (mediana y rango
intercuartilico). Distribucidon no normal (Kolmogorov-Smirnoff).
Analisis de asociacion mediante chi-cuadrado y U Mann-Whitney.

Nivel de significacion estadistica p<0,05.

]
LS
'@7' PAMPLONA



3. Resultados

361
reduccion

‘e
@ %
®

3023

.‘ pacientes

cerrada
(18,8%)

1925 presentaron
fractura o epifisiolisis
(63,7%)
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Edad media 8
(RIC 5-11) afnos.



3. Resultados

Diagnosticos « Fractura
Epifisiolisis Nivel de triaje

10

m Contusion

m Esguince 20,9%
m Artritis post

m Luxacion 60,5%

m Cambio yeso
m Ulcera
29% m Otros

m Fx + epifisiolisis

Fx Supracondilea
. 197%
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3. Resultados

Analgesia tras triaje Via de administracion
mlV
IN
m Tdpico
79%
m Nitroso + fentanilo
m Nitroso + otros
=Si  No

70,5% = midazolam+ketamina

13,2% = ketamina
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3. Resultados Tese

Destino al alta Motivo reconsulta

<

m Dolor

"

mIngreso mAlta = 3ertrim.

21% = reconsulta
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Rotura

m Herida
39%
m Otros




4. Conclusiones

v" El uso farmacoldgico adecuado para el manejo de ansiedad y dolor ante reduccidn
de fracturas se acerca al estandar de calidad definido como el 95%.

v’ La disponibilidad de protocolo y registro interno de la Unidad ha permitido adecuar
este tratamiento.

v" No obstante debemos de orientar como drea de mejora el aumento de via no
intravenosa para determinadas edades vy tipos de fractura.
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