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COMUNICACIÓN CORTA

MANEJO DE LAS GASTROSTOMÍAS, ¿ESTAMOS 
PREPARADOS?



Las complicaciones que presentan los pacientes portadores de gastrostomía pueden ser urgentes o
demorables, por lo que resulta imprescindible conocerlas para un correcto manejo.

• Valorar los conocimientos teórico-prácticos de las principales complicaciones que presentan los
pacientes con gastrostomía mediante la autopercepción de los mismos de todos los trabajadores del
servicio de urgencias.

• Valorar la necesidad de formación complementaria en base a los resultados obtenidos.

Se realiza una encuesta anónima a la totalidad de los trabajadores adscritos al servicio de urgencias de un
hospital de tercer nivel, a través de la plataforma google form, para valorar los conocimientos de las
complicaciones derivadas de la gastrostomía.
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El 77.7% de los que se encuentran 
capacitados eran enfermeros (n=14). 
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• Es imprescindible conocer las complicaciones derivadas
de la gastrostomía dado el carácter urgente que pueden
presentar.

• A pesar de que gran parte del manejo corre a cargo de
enfermería, es fundamental que todo el equipo sanitario
esté capacitado para su abordaje.

• En base a los resultados obtenidos y como parte del
compromiso que nuestro servicio tiene con el Sistema de
Gestión de Calidad tras su certificación ISO 9001 en el
2018 y en base al ciclo de mejora continua se propuso
como acción la creación de un vídeo explicativo al cual se
accede a través de un código QR.

CONCLUSIONES:


