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EMERGENCIA SANITARIA

Estado de alarma
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Espana, en alarma
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Los trastornos mentales en nifios y adolescentes
se triplican con la pandemia: “Pensaba en el
suicidio cada dia, cada noche”

Un estudio advierte de que los menores con menos recursos tienen una
probabilidad cuatro veces mayor de sufrir problemas de salud mental que aquellos
que viven en hogares mas acomodados
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Comunicado del Grupo de Trabajo Multidisciplinar sobre Salud Mental en la Infancia y Adolescencia

La pandemia ha provocado un aumento de hasta el 47% en los
trastornos de salud mental de los menores
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« Analisis observacional descriptivo y retrospectivo
« Patologia Psiquiatrica

Marzo/2019-Febrero/2020 ) vs | Marzo/2020-Febrero/2021
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19.981 asistencias 7.156 asistencias
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Patologia mas prevalente
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Recaidas: 22% Distribucion por sexo
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Distribucién por edad

Pre-Pandemia Post-Pandemia
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Motivo de consulta
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Desencadenante conocido

B Pre-Pandemia = Post-Pandemia

COLEGIO SEPARACION PATERNAL DISCUSION NOTICIAS OTROS
MEDICAS/CONSECUENCIA
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Procedimientos en Urgencias
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Tratamientos en Urgencias
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« Tras la pandemia por SARS-CoV-2, apreciamos un aumento importante de
las asistencias por trastornos psiquiatricos
« Motivo de consulta mas frecuente: ansiedad.

4

Un gran numero de pacientes preciso pruebas complementarias, interconsulta
a Psiquiatria e incluso tratamiento médico en Urgencias.
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Tener presente el importante impacto que toda esta etapa de cambios ha
supuesto en la vida de nuestros pacientes pediatricos, especialmente desde el
punto de vista de la prevencion secundaria.

P
LS
'@7' PAMPLONA



war ngiyabonga
ﬂ S esekkir ederin, =

dankje mwa“ pifiesgai @ S _=
ramas_m

a..ermem ~muchchakkelam |

mamin

w m.- g °""ﬁ*"m;;,,;|;ﬁun k,;,;°“=gn raibh maith agat £

T3 o a1igal == dakujem e
sluke le"m; ka§| Iiﬁnﬁng[gzgﬁch m!z]niudu g Shuliiya ::lmepcm

o s ¥ 7)) 9] o ok I'I]B[m

XXVI REUNION SEUP & ‘...

aaaaaaaaaa

eal

dantm acil



