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• Análisis observacional descriptivo y retrospectivo
• Patología Psiquiátrica
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Distribución por edad

3,6%

32,1%

64,3%

Pre-Pandemia

< 6 años ≥ 6 a 10 años ≥ 11 años

0%

25%

75%

Post-Pandemia

< 6 años ≥ 6 a 10 años ≥ 11 años



44
,1

%

20
,6

%

14
,7

%

5,
9%

0,
0%

14
,7

%

27
,3

%

20
,5

%

9,
1%

20
,5

%

11
,4

%

11
,4

%

ANSIEDAD DISNEA O DOLOR 
TORÁCICO

AUTOLESIONES AGRESIVIDAD/ALT.  
COMPARTIMIENTO

INGESTA 
MEDICAMENTOSA

OTROS

Pre-Pandemia Post-Pandemia

Motivo de consulta



17
,6

%

17
,6

%

17
,6

%

5,
9%

20
,6

%

25
%

11
,4

%

20
,5

%

4,
5%

0%

C O L E G I O S E P A R A C I Ó N  P A T E R N A L D I S C U S I Ó N N O T I C I A S  
M E D I C A S / C O N S E C U E N C I A  

E N F E R M E D A D

O T R O S

Pre-Pandemia Post-Pandemia

Desencadenante conocido



44
,1

%

5,
9%

5,
9%

5,
9%

2,
9%

25
,0

%

15
,9

%

11
,4

%

9,
1%

0,
0%

ECG ANALÍTICA TÓXICOS EN 
ORINA

GASOMETRÍA PULSIOXIMETRÍA

Pre-Pandemia Post-Pandemia

Procedimientos en Urgencias



14
,7

%

8,
8%

2,
9%

5,
9%6,

8%

4,
5%

4,
5%

6,
8%

BZD CARBÓN ACTIVADO HALOPERIDOL OTROS

Pre-Pandemia Post-Pandemia

Tratamientos en Urgencias



Conclusiones

• Tras la pandemia por SARS-CoV-2, apreciamos un aumento importante de
las asistencias por trastornos psiquiátricos

• Motivo de consulta más frecuente: ansiedad.

Tener presente el importante impacto que toda esta etapa de cambios ha
supuesto en la vida de nuestros pacientes pediátricos, especialmente desde el
punto de vista de la prevención secundaria.

Un gran número de pacientes precisó pruebas complementarias, interconsulta
a Psiquiatría e incluso tratamiento médico en Urgencias.




