y 4
XXVI R E U N I 0 N PAMPLONA | 16 AL 18 DE JUNIO DE 2022

SOCIEDAD ESPANOLA DE
URGENCIAS DE PEDIATRIA  jzoymovomn

COMUNICACION ORAL CORTA

RECOGIDA DE ORINA EN LACTANTES: PERCEPCION Y VIVENCIA
ANTE DOS TECNICAS

Autores

M.2 Pilar Diéguez Poncela. Enfermera Urgencias Pediatria. H. U. Marques de Valdecilla.
Verdnica Vejo Landaida. Enfermera Supervisora Urgencias Pediatria. H. U. Marques de Valdecilla.

Sonia Lopez Gémez. Enfermera Urgencias Pediatria. H. U. Marques de Valdecilla.

L]
Adela Vara Simdn. Enfermera Urgencias Pediatria. H. u. Marques de Valdecilla. @ Va] d eC] ]] a
Hospital Universitario Marquéds de Valdex

Esther Lopez Prieto. Enfermera Urgencia Pediatria. H. U. Marques de Valdecilla.



@Valdecilla INTRODUCCION

* Larecogida de orina para urocultivo en lactantes es una técnica comun prescrita
dentro de cualquier servicio de urgencias pediatricas.

* Las actuales guias de practica clinica indican el sondaje vesical para su
obtencidn, por encima de otros métodos, como la estimulacién vesical o acecho.

* Dentro de un enfoque centrado en la familia, se debe considerar el binomio
padres-lactante.
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@Y@l.@ﬁcﬂla OBJETIVO DEL ESTUDIO

Describir la percepcion de los progenitores presentes en la
recogida de orina mediante:

* una tecnica invasiva, sondaje vesical.

* una técnica no invasiva, estimulacion vesical o acecho.
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Valdecilla ,
METODOLOGIA

Desde Enero 2020 a Febrero 2022.

Consentimiento informado expreso.

Analisis cualitativo descriptivo fenomenologico
Basado en entrevistas estructuradas

Muestreo no probabilistico intencional tedrico, seleccionando a progenitores de
lactantes menores de 6 meses.
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* Una técnica invasiva, sondaje vesical. MO

A los lactantes participantes en el estudio se les realizo :
* Una técnica no invasiva, acecho o estimulacion vesical.

Tras esto, se procedid a entrevistar individualmente a los progenitores surgiendo dos
categorias de analisis principales:

* Presencialidad de familiares.

* Motivacion de eleccion de una técnica sobre la otra.
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@Val‘de‘ci]la RESULTADOS

* Se obtuvo una muestra de 38 progenitores.

* 92% de sexo femenino (madre) y 8% de sexo
masculino (padre).

* Edad media de 32, 5 afos.
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El 97, 4% de la muestra, estuvo presente y
agradecio estarlo.

El 2,6% restante, prefirid voluntariamente
no estar presente alegando sensacidon de
nerviosismo.

Respecto a las técnicas, el 100% de la
muestra prefiere aquella no invasiva, el
acecho o estimulacioén vesical, refiriendo:
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mo son sentimientos que acompanan a los padres en cualquier
encias.

encia suficiente.

'HUMANIZACION es fundamental a la hora de realizar una atencién y cuidado de
calidad, ademas de conseguir una mejora de la relacién terapéutica.
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