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COMUNICACIÓN CORTA

Impacto del confinamiento en las 
intoxicaciones pediátricas



Introducción

q Las consultas por intoxicación suponen el 0,3% de las consultas atendidas
en los Servicios de Urgencias Pediátricas españoles.

q El estado de alarma decretado por la pandemia por SARS-CoV-2 mantuvo
a la población infantil confinada en su domicilio, pudiendo influir en las
características de las intoxicaciones ocurridas en ese periodo de tiempo.



Objetivo

Comparar la incidencia y características epidemiológicas de las intoxicaciones atendidas
en nuestro centro durante el estado de alarma, comparándolas con las del mismo
periodo en 2018, 2019 y 2021.



Metodología

Estudio descriptivo retrospectivo
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Estado de alarma 15/03/20-21/06/20: 
2840 pacientes atendidos à 21 consultaron por intoxicación (0,74%)
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Ø Descenso de las visitas totales en urgencias (casi del 65%),
manteniéndose constantes las intoxicaciones, dando lugar
a una mayor proporción de éstas

Consultas en el SUP para el mismo periodo (15/03-21/06)
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Ø Cambio de tendencia 
respecto al sexo, con un 
incremento del 
masculino

Ø Porcentaje más alto de 
pacientes en edad 
preescolar



Resultados
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Ø Mayor proporción de pacientes 

sintomáticos y de necesidad de 
descontaminación intestinal

Ø Incremento de intoxicaciones por 
ingesta de fármacos

Ø Ingestas no intencionadas siguen 
siendo las más frecuentes 
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Conclusiones

• Incremento porcentual de las
intoxicaciones pediátricas.

• Aumento de las intoxicaciones no
intencionadas por fármacos.

• Aumento de pacientes sintomáticos.
• Todas ellas ocurren en el domicilio.


