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Celulitis orbitaria bilateral como complicacion de
rinosinusitis etmoidal
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- Infeccién grave del contenido de la drbita, grasa y musculatura extraocular

- La comunicacién hematdgena mediante venas avalvulares entre los senos y la érbita, y los
orificios neurovasculares de los senos etmoidales favorecen que ésta sea la via de infeccién
orbitaria mds comun en la infancia

- La forma bilateral es muy infrecuente, asociando mayor gravedad y peor prondstico

- El compromiso del estado inmunitario local y sistémico, favorece que algunos nifios sean mas
susceptibles a complicaciones orbitarias de las sinusitis. La obesidad mérbida se relaciona con
mayor predisposicidn a infecciones graves sin que se conozcan sus mecanismos exactos

CASO

- Mujer, 15 afios. Obesidad mdrbida (136 kg, IMC 53 kg/m2). Hipercortisolismo transitorio,
hiperinsulinismo.

- Edema palpebral bilateral de 48 horas de evolucidn, sin otra sintomatologia. Afebril. No
rinorrea.

- Ante edema palpebral bilateral debe siempre descartarse celulitis preseptal u orbitaria
- En nuestro caso, como en la literatura, en ausencia de traumatismo o infeccion local, la
mayoria de los casos son secundarios a sinusitis paranasal.

- No implica necesariamente afectacion del SNC ni trombosis del seno cavernoso

- Debe tratarse con antibioterapia agresiva precoz y valorar drenaje quirdrgico

- La obesidad pudo suponer un factor de riesgo en la evolucién de nuestro caso.

Fig. 1. Sinusopatia aguda, celulitis pre
y postseptal bilateral con pequefio
absceso subperidstico en techo de
Orbita derecha. Tromboflebitis vena
oftalmica superior izquierda, sin clara
afectacion senos cavernosos.
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Fig. 2. RM de control



