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PÓSTER CON DEFENSA

Signos y síntomas iniciales de Guillain-Barré, 
reconociéndolo en las urgencias pediátricas



Introducción
o 1º causa de parálisis flácida aguda en niños en países desarrollados (incidencia: 1-2 casos por cada 100.000 habitantes)
o Debilidad muscular progresiva simétrica ascendente con hipo o arreflexia osteotendinosa, aunque en niños son 

frecuentes las formas atípicas

Objetivo
Conocer los motivos de consulta, la clínica y la exploración
de los pacientes con Guillain-Barré en urgencias pediátricas. 

Resultados

Metodología
Estudio descriptivo: Casos de síndrome de 
Guillain-Barré que ingresaron de un hospital 
de tercer nivel 
(1/01/2012 hasta 31/01/2022)

14 pacientes

Edad media 4,7 años

Mujeres 42,9%

Patología de base 35,7%

Vacunación previa 7,1%

Infección previa 85,7%

Evolución al consultar 7,29 días
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Conclusiones
El Síndrome de Guillain-Barré es poco frecuente en Pediatría,  sin embargo, es importante su diagnóstico precoz. 
Importancia de la clínica y exploración física: afectación motora + alteración de reflejos

Motivos de consulta y clínica

Epidemiología y antecedentes 28,6%

21,4%

7,1%


