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COMUNICACIÓN ORAL CORTA

Influencia del sexo biológico en el diagnóstico y la 
evolución de la apendicitis aguda en el paciente 

pediátrico



¿Qué sabemos?

¿Y en paciente pediátrico?



Objetivo:

Describir las diferencias en el diagnóstico

y evolución de la apendicitis aguda en

paciente pediátrico en función del sexo

biológico.



Estudio retrospectivo unicéntrico

Niños >2 años y <14 años

Dolor abdominal en los que se haya realizado una 
analítica sanguínea entre el 1/1/2013 y el 31/12/2019 

Se consideraron dentro de un mismo episodio aquellas 
visitas que tuvieran lugar en los siete días posteriores a la 
primera

MATERIAL Y MÉTODOS
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1481 episodios

64 (4.3%) excluidos
• 50 no informe
• 3 apendicectomía previa
• 11 Dx quirúrgico distinto

apendicitis

1417 episodios



Alvarado ≤ 2 Sn (IC95%) Sp (95%)

Varón 99.4% (96.7 – 99.9) 18.6% (15.9 – 21.7)

Mujer 100% (95.9 – 100) 17.2% (14.3 – 20.6)

Score de Alvarado



p<0.01



p<0.01

Apendicitis complicadas





p<0.01



CONCLUSIÓN

El sexo femenino conlleva:

• Un mayor número de pruebas de imagen para el diagnóstico de

apendicitis aguda en el paciente pediátrico

• Un mayor riesgo de apendicitis blancas

• Por otro lado, no hay diferencias significativas: en desarrollar

apendicitis complicadas ni en el tiempo que se tarda en llegar al

diagnóstico





Alvarado ≤ 2 Sn (IC95%) Sp (95%)

Varón 99.4% (96.7 – 99.9) 18.6% (15.9 – 21.7)

Mujer 100% (95.9 – 100) 17.2% (14.3 – 20.6)


