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Identificar problemas/situaciones de mejora o desviaciones de la practica
estandarizada.

Indicadores de calidad SEUP (revision 2018) = 51.Torsion Testicular
Grupo de trabajo de sequridad y calidad

>6h de la sintomatologia disminuye la viabilidad del testiculo torsionado

1:4000 varones < 25 afnos (65% de los casos 12-18 anos)
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INCIDENCIA TORSION TESTICULAR

ESTANDAR CALIDAD DE SEUP (intervencion <1h desde sospecha diagndstica)

5 l . Noebre del indicador: DEMORA EN LA INTERVENCION POR TORSION TESTICULAR

Riesgo. Efectricad

La viabilidad del testiculo torsionado disminuye drdsticaments a parte de las seis horas de sintomatologia

N° G pacientess con torsn Se<Beular 0perados 0on mas de Lna hora de retraso desde s sospacha disgnéstica
N° e pecentes dugnosdeacos de Yorsan testcular s

100

Pacientes que acuden a Urgencias por torsidn testiculiar durante &l penodo revisado
Criterio de exclusidn: pacientes que llegan a Urgencias despuds de as 6 horas del inicio de kos sinfomas

Proceso
Documentacion clinica
< 10%

Hay que tener claro que of periodo de 6 horas se puede ver influenciado claramente por a demora el paciente
en acudir a Urgencias
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Observacional, descriptivo y retrospectivo.
Tiempo medio desde inicio de sintomatologia
Aquellos que consultan >6h desde el comienzo de sintomas

Hasta el triaje Hasta valoracion Hasta pruebas Hasta cirugia
médica complementarias
5 MINUTOS 13 MINUTOS 50 MINUTOS 1H Y 50 MINUTOS
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35 torsiones testiculares (13 excluidas por acudir al S.U.P. >6h desde inicio de los sintomas)
Incidencia acumulada en 2020-2021: 1:1832 consultas
Se objetivé viabilidad del teste afecto en todos los pacientes incluidos.

30% no fueron intervenidos <1 hora tras la sospecha diagnostica.
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i CONCLUSIONES |

Los indicadores de calidad son una herramienta util para estandarizar la actividad clinica y
conseguir una mejor calidad de atencidn asistencial para nuestros pacientes.

Tanto la demora del paciente en acudir a Urgencias como en la intervencion conllevan un
alto riesgo en cuanto a viabilidad y consecuente morbilidad del sujeto, asociandose con
fertilidad disminuida o pudiendo precisar orquiectomia.

La colaboracion como equipo interdisciplinar es indispensable para lograr el estandar de
calidad marcado por consenso de expertos del grupo de trabajo de calidad de SEUP.
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