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COMUNICACIÓN CORTA.

Epidemiología de las emergencias en un servicio de 
urgencias.



Introducción
v Antes del advenimiento de la pandemia veníamos asistiendo a un aumento de las urgencias 

hospitalarias, en muchos casos por patología demorable.

v La atención de la emergencia pediátrica supone un reto para los profesionales que 

desarrollan su actividad en esta área y precisa de una formación y entrenamiento 

adecuados para su correcta identificación y abordaje.



Objetivos
v El objetivo de nuestro trabajo es hacer un análisis epidemiológico de nuestras 

emergencias en los últimos años, que nos ayude a mejorar la formación y atención de 

las mismas. 



Metodología
v Estudio observacional, descriptivo y transversal de menores de 14 años atendidos en

urgencias pediátricas desde enero de 2019 a diciembre de 2021 clasificados como niveles

uno y dos.

v Se excluyeron los que no precisaron una atención inmediata y fueron clasificados como

nivel 2 por motivo exclusivamente de edad o antecedente de patología crónica.



Resultados

En el periodo revisado se 

atendieron 60.719
urgencias.

806 fueron 
triadas como 
niveles 1 y 2.

Según criterios 
de exclusión se 
evaluaron 194

urgencias.

TIPO DE MANEJO

Área urgencias/observación 19%

Hospitalización en planta 32%

UCI Pediátrica 46%

Traslado a centro de referencia: 
(patología oncológica y quirúrgica)

7,3%



PATOLOGÍAS 2019

(n y %)

2020

(n y %)

2021

(n y %)

TOTAL

(n y %)
Neurológica 20(29%) 19(27%) 10(17%) 49(25.3%)

Respiratoria 15(21.7%) 13(19%) 17(29.8%) 45(23.2%)

Politraumatismos 4(5.6%) 12(17%) 6(10.5%) 22(11.3%)

Metabólica 7(10.1%) 6(8.8%) 1(1.7%) 14(7.2%)

Intoxicaciones 6(8.7%) 3(4.4%) 2(3.5%) 11(5.6%)

Infecciosas 6(8.7%) 2(2.9%) 1(1.7%) 9(4.6%)

Anafilaxia 2(2.9%) 1(1.4%) 5(8.7%) 8(4.1%)

TCE Grave 1(1.4%) 4(5.8%) 2(3.5%) 7(3.6%)

Quemados 0 0 5(8.7%) 5(2.5%)

Atragantamiento 0 1(1.4%) 3(5.2%) 4(2%)

TQSV 0 3(4.4%) 1(1.7%) 4(2%)

Ahogamiento 0 1(1.4%) 1(1.7%) 2(1%)

Otras* 8(11.6%) 3(4.4%) 3(5.2%) 14(7.2%)

Estratificación por patologías

Otras:
• Agitación psicomotriz.
• IC secundaria a cardiopatías.
• Hemorragia postquirúrgica.
• Urgencias urológicas



Conclusiones
v Las emergencias pediátricas son poco frecuentes, suponiendo el 0,31% de nuestras 

urgencias.

v Las patologías neurológicas y respiratorias constituyen las formas más frecuentes de 

presentación de las emergencias de nuestro centro, llegando a suponer casi la mitad de 

estas.

v El análisis periódico de las emergencias permite implementar estrategias de mejora para 

su adecuada identificación y atención.
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