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Comunicación corta

Manejo ambulatorio de la sospecha de infección urinaria 
en el lactante febril menor de 3 meses



• La infección del tracto urinario (ITU) es la infección bacteriana grave (SBI) más común 
en los lactantes febriles.

• Heterogeneidad en el manejo de estos pacientes.

OBJETIVO PRINCIPAL         Examinar la variabilidad en el manejo de lactantes febriles 
con sospecha de ITU

OBJETIVO SECUNDARIO    Analizar los factores asociados de forma independiente al 
manejo ambulatorio

INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS 



MÉTODOS

• Análisis secundario de dos estudios prospectivos multicéntricos (RISeuP) y (REPEM).

• Se incluyen lactantes ≤90 días de vida con temperatura ≥38ºC sin foco y tira de orina 

alterada (test de leucocito esterasa o de nitritos positivos). 

• No se utilizaron criterios de exclusión diferentes a los de los estudios originales.
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MANEJO AMBULATORIO (%)
48,4%

3,6%



RESULTADOS

ANÁLISIS MULTIVARIANTE

Odds ratio (IC 95%)

Edad > 56 ddv 11,8 (5,3 – 25,9)

Ausencia de patología nefrourológica previa 5.2 (1.1 - 24.7) 

Tinción de Gram*
Normal

Bacteria Gram negativa
11,4 (3,3 – 39,5)
8,6 (4.3 – 16,9)

*OR respecto de no tener tinción de Gram realizada



• Estudio secundario
• Retrospectivo
• Tinción de Gram no disponible
• 8 hospitales participan en ambos períodos

LIMITACIONES

DISCUSIÓN
• No existe unanimidad en el manejo de la ITU en 

lactantes febriles
• Manejo menos agresivo
• Nuevas herramientas de decisión clínica (bajo riesgo)

LIMITACIONES Y DISCUSIÓN



CONCLUSIONES

2

3

1
Existe una gran variabilidad en el manejo de la sospecha de ITU en lactantes 
febriles entre centros

El tratamiento ambulatorio aún no es una opción generalizada en la 
práctica clínica diaria

Se deben llevar a cabo acciones de traducción del conocimiento en la 
práctica clínica
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