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Visitas en Urgencias debidas a ideacidn o tentativa suicida
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Imagen cedida por la Unidad de Suicidio del Hospital Sant Joan de Déu
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Vol. 1. N° 1. Enero - Abril 2022

Emerg Pediatr. 2022; 1(1): 1-2

EDITORIAL
La salud mental en los nifios y jovenes: un reto tras ~
la pandemia COVID * 16 SUP espanioles
Paula Vazquez Lopez * Comparacion diagnosticos de
resdonts e o Soniedad Espaale oo Uroeneine de pediamy oo et Salud Mental en 2 periodos
2019 IR 2021
M M M
| |
PERIODO 1 PERIODO 2

I 122 % “Intoxicacion no accidental por farmacos”
56% “Suicidio/intento de suicidio/ideacion autolitica”

P § SEUP
PAMPLONA
16 AL 18 DE JUNIO DE 2022

XXVI REUNION SEUP %



Emergencias 2012; 24: 380-385

ORIGINAL BREVE

Calidad de la atencion recibida por los pacientes
pediatricos con una intoxicacion aguda en urgencias

LipiA MARTINEZ SANCHEZ, SANTIAGO MINTEGI, JuaN CArLos MOLINA CABANERO, BEeATRIZ
AZKUNAGA

Grupo de Trabajo de Intoxicaciones de la Sociedad Espafiola de Urgencias Pediatricas, Espafa.

European Journal of Emergency Medicine 2014, Vol 21 No 3

Impact of a working group on gastrointestinal
decontamination in Spanish emergency departments

Roberto Velasco?, Miriam Palacios®, Nerea Salmon®, Yordana Acedo®,

Laura Del Arco®, Beatriz Azcunaga®, Santiago Mintegi®

and Intoxication Working Group of Spanish Society of Pediatric Emergencies

’
ZA0
=
'@7' PAMPLONA



OBIJETIVO

Evaluar la calidad de la atencion recibida por los pacientes que
consultan en los Servicios de Urgencias Pediatricos (SUP)
espanoles por exposicion a toxico con fin suicida
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METODOLOGIA

prospectivo, multicéntrico

 Edad < 18 aios
* Atendidos en SUP tras exposicion a toxicos con fin suicida
* Obtencién de consentimiento informado (paciente y familia)

enero 2021- enero 2022

Entrevista individual con el paciente + recogida de datos clinicos

Datos

: e Antecedentes Episodio actual Seguimiento
sociodemograficos
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METODOLOGIA

Evaluacion de la calidad prestada (en SUP y a nivel prehospitalario), mediante:

1. INDICADORES DE CALIDAD (IC) EN INTOXICACIONES 2. TASA DE SEGUIMIENTO AL ALTA POR
PEDIATRICAS: PARTE DE SALUD MENTAL (SM)

Adecuacion de las técnicas de descontaminacion digestiva (DD):

1. DD con CA en intoxicaciones por sustancias absorbibles

2. DD mediante lavado gastrico

3. Administracion de CA < 2 h tras la ingesta (se excluyen los casos de

ingesta de toxicos enlentecedores del transito digestivo)

Uso de flumazenilo

Valoracidn psiquiatrica
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RESULTADOS

CH Navarra

HU Arnau de Vilanova

HU Basurto

PARTICIPACION DE 22 SUP

HU de Cruces

Hospital del Tajo

HU Infanta Elena

HU Infantil La Paz

Hospital de Mendaro

HU Miguel Servet

HU Nifio Jesus

HU Parc Tauli

HU Puerta del Hierro

H. Sant Joan de Déu

Hospital de Valdecilla

HU Donostia

HU Doctor Peset

HU Gran Canarias

HU Gregorio Marafidon

HU Infanta Cristina

HU Son Espases

Mutua de Terrassa

HU Rio Hortega
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RESULTADOS

PARTICIPACION DE 22 SUP

Q
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RESULTADOS

n=427 Q@ 392 (91,8%)
Asistencia prehospitalaria
n (n=63; 14,8%)
250
200
150
100
50 57,1%
. 27% 15,9%
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Edad media = 14,8 a (DS = 1,4)
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Edad minima=11,2 a

Descontaminacion Digestiva

(n = 228; 53,4%)

7 Lavados gastricos

Prehospitalaria
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RESULTADOS

n=427
Antidoto
. (n=92; 25,1%)
250
200 =
150
100
15,9%
50
4,7%
ﬁ 0,9% 0,2% 0,2% 0,2%

NAC Naloxona Biperideno Glucagon Glucosa
V 4
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Flumazenilo N=20
00 Pprehospitalario 16 (80%)
Hospitalario 4 (20%)
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RESULTADOS: IC en intoxicaciones pediatricas

INDICADOR DE CALIDAD ATENCION PREHOSPITALARIA ATENCION EN LOS SUP ESTANDAR
DD con CA en intoxicaciones por 86,4% G 96,6% > 90%
sustancias absorbibles
DD mediante lavado gastrico 31,8% &% 4,8% <10%
Administracion de CA < 2 h tras la 88,9% 5% 87,3% &% > 90%
ingesta™
Administracion de flumazenilo tras 0% 0% 0%
ingesta de antidepresivos triciclicos
Valoracion por Psiquiatria NE 99,1% > 95%

NE=no evaluable; *Se excluyen los casos de ingesta de téxicos enlentecedores del transito digestivo

El 99,7 % reciben el alta con vinculacion a SM
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LIMITACIONES

* Diversidad de SUP (edad maxima atencion,...)

* Participacion de SUP sensibilizados con la calidad de la atencion del
paciente intoxicado



CONCLUSIONES

* En general, la atencion recibida es adecuada en base a la evaluacion
de IC

» Areas de mejora: frecuencia de realizacién de lavado gastrico en
ambito prehospitalario

 |Importante mantener el alto porcentaje de valoracion y posterior

vinculacion a Salud Mental para reducir el riesgo de repeticion de
tentativa
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