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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

El hallazgo de una masa supraclavicular en un nino, puede indicar un proceso grave, ya que hasta el 50 % de las adenopatias

supraclaviculares son de origen tumoral, sobre todo linfomas, ya sean de origen mediastinico o abdominal.
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RESUMEN DEL CASO

Se trata de una paciente de 15 anos que acude a urgencias
por bultoma cervical/supraclavicular indoloro de 12 horas de
evolucion, sin traumatismo previo, tos, vomitos, diarrea, disnea,
decaimiento, astenia ni fiebre, no pérdida de apetito ni prurito.
Sudoracion nocturna de un mes de evolucion.

A la exploracion fisica, se encuentra normoconstante y afebril.
Destaca bultoma en region supraclavicular derecha de
consistencia dura y color piel normal, de aproximadamente
7x5cm. Sin otros hallazgos sugestivos de complicacion.

Ante sospecha de malignidad solicitamos radiografia de torax
donde se objetiva ensanchamiento mediastinico superior, en
probable relacion con conglomerado adenopatico y derivamos a
hospital de referencia.

Ampliacion de estudio con realizacion de TAC de térax y biopsia
de la lesidon con diagndstico definitivo de Linfoma Hodgkin
Clasico, Esclerosis Nodular, de aspecto histolégico
convencional.

Tras estadiaje se inici0 tratamiento con ciclo de quimioterapia
OEPA segun EURONET-PHL-C2 rama TLZ2, y consolidacion | , , | -
posterior consiguiendo remision metabdlica completa en ultima Radiografia de torax PA al diagnostico
valoracion

COMENTARIOS

Las adenopatias son un hallazgo frecuente en la exploracion de un nifo; la mayoria son secundarias a procesos
infecciosos banales. Sin embargo, en ocasiones pueden ser indicativas de determinadas patologias tumorales
(principalmente linfomas y leucemias). Se trata de adenopatias grandes, fijas, indoloras, persistentes o progresivas; en
ocasiones se acompanan de sintomas sistémicos (fiebre, astenia, anorexia...); las adenopatias supraclaviculares siempre
son patologicas.

El Linfoma de Hodgkin representa la tercera parte de los linfomas en la edad pediatrica, la incidencia aumenta con la edad
siendo una de las neoplasias mas frecuentes del adolescente.

El LH clasico representa el 85-90% de los casos. Los subtipos mas frecuentes son esclerosis nodular y celularidad mixta.

Se presenta como linfadenopatias que estan presentes en el 80% de los casos, y suelen localizarse a nivel cervical,
supraclavicular, axilar e inguinal. Son masas de crecimiento progresivo e indoloras. En el 75% de los casos, se acompanan
de masa mediastinica y es frecuente la presencia de sintomas B (fiebre, perdida de peso y sudoracion nocturna). Puede
haber hepatoesplenomegalia y son caracteristicos, aunque infrecuentes, los fendmenos de autoinmunidad.

Las exploraciones complementarias se deben orientar a conseguir el diagnoéstico histoldgico y establecer una estadificacion
adecuada






