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La importancia de la exploración física



Introducción

1. Irritabilidad: motivo frecuente
de consulta en lactantes

2. Exploración física: fundamental 
en la valoración, sobre todo en
consultas inespecíficas
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Comentarios

Síndrome del torniquete 

• Patología bien conocida y descrita, pero en la que 
muchas veces no pensamos. 

• Nunca debemos olvidarnos de ella ante el caso de un 
lactante con irritabilidad y ser muy exhaustivos en la 
exploración física.


