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Parechovirus: ¢toda sepsis clinica corresponde a una
bacteriemia?

Medina Castillo L, Torre Francisco R, Paul Lépez de Vifiaspre M, Ladron de Guevara Saiz A, Hernandez Garcia B, Heras Sanchez E.
Hospital Universitario Fundacidn Jiménez Diaz. Madrid.



INTRODUCCION

Los Parechovirus humanos (HPeV) son virus ARN pertenecientes a la familia Picornaviridae.

Se conocen 17 serotipos, siendo HPeV-3 el mas frecuente y asociado a casos mas graves.

El 70% de las infecciones por HPeV suceden en menores de 3 afios, siendo mas
frecuentes en primavera y verano.

Causan enfermedades respiratorias y gastroenteritis leves, asi como meningitis,
encefalitis y sepsis-like neonatal.
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RESUMEN DEL CASO:

Pruebas complementarias:

-Analitica sanguinea: PCR 2 Reaccion en cadena de la
mg/dl. PCT 0,21 ng/ml polimerasa (PCR) para
-Orina por sondaje normal multiples virus en LCR
-Citoquimica LCR normal confirma infeccién por
-Cursados hemocultivo, HPeV-3
urocultivo y cultivo LCR
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COMENTARIOS:

Parechovirus Infecciones del sistema nervioso central
HPeV-3 Infecciones sepsis-like en neonatos y lactantes menores de 3 meses

La encefalitis es la principal complicacién. Secuelas (10-
20%) como convulsiones, espasticida d o alteraciones
cognitivas a largo plazo.

- Cuadro clinico compatible: fiebre elevada,

irritabilidad, y exantema palmo plantar La realizacion de la PCR multiple en el LCR o en

sangre es util para el diagndstico y manejo de
- Pruebas complementarias sin signos de infeccién festos paCI‘entes y eYltar tratz':lm.lentos -
bacteriana: ausencia de leucocitosis en el innecesarios, reduciendo asimismo el tiempo de
hemograma, sin pleocitosis en LCR hospitalizacion.
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