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Lactante con fiebre e irritabilidad.
¢Hay algo mas?

Alonso Ferrero J, Goez Sanz C, Gonzalez Uribelarrea S, lzquierdo Herrero E, Urbaneja Rodriguez E, Carranza Ferrer J. Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.



INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La fiebre es un motivo de consulta
frecuente en urgencias de pediatria, siendo
de especial importancia en menores de 3
meses dado el elevado riesgo de infeccidn
bacteriana grave en este grupo de edad.

Management and Outcomes of Previously Healthy, Full-Term, Febrile Infants Ages 7 to 90 Days.Greenhow TL, Hung YY, Pantell RH. Pediatrics. 2016;138(6)
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Antecedentes obstétricos y perinatales: embarazo
controlado, diabetes gestacional insulinodependiente,
parto eutécico a término. Somatometria normal al
nacimiento. Lactancia artificial desde el nacimiento.
Periodo neonatal inmediato sin incidencias.

CASO CLIiNICO: LACTANTE 1 MES Y 16 DIiAS DE VIDA. Vacunacién no iniciada.

Exploracion fisica: sin hallazgos destacables. No foco febril. . . . .
Control: persiste la fiebre, T2 maxima 38,52C (axilar), mayor
Pruebas complementarias: irritabilidad y rechazo de tomas. Exploracidn fisica con afectaciéon del
* Analitica sanguinea normal con reactantes de fase aguda negativos. estado general e irritabilidad marcada.
» Sistematico de orina negativo.
e Valoracién ORL normal. Pruebas complementarias:
Hemocultivo y Urocultivo : pendientes. * Analitica sanguinea de control normal.
* Lavado nasofaringeo negativo.
Actitud: observacién en urgencias durante 24 horas, permaneciendo estable, * Hemocultivo y urocultivo: negativos.
T2<382C, mejoria de la irritabilidad tras estimulacién rectal, buena tolerancia oral * Puncion lumbar con resultado posterior positivo para
sin vomitos; dada la buena evolucidn inicial, es dado de alta con control posterior. Parechovirus.
Permanece ingresado durante 72 horas, presentando durante el
ingreso un exantema con discreto edema de palmas y plantas, con
resolucion espontanea en 24 horas. Evolucidn favorable, siendo dado

de alta sin incidencias.
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El aumento de la incidencia de nuevos microorganismos
como el Paraechovirus obliga a ampliar el diagndstico
diferencial de patégenos sobre todo en casos de lactantes
menores de 3 meses con cuadros de fiebre e irritabilidad,
pudiendo evitar estudios, hospitalizaciones prolongadas y
tratamientos innecesarios a esta edad.

La evolucidon general de estos procesos es favorable.
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