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Taquicardias supraventriculares manejadas en Urgencias
Pediatricas

Gallego Ferrer MA, Pérez Parets C, Martirano I, Rodriguez Varela A. Hospital Universitario Doctor Peset. Valencia.



La taquicardia supraventricular es la taquiarritmia mas comun en la edad pediatrica,
aunque su es , Ya que muchas crisis pasan desapercibidas. Su
presentacion clinica varia en funcién de la edad, siendo frecuente sintomatologia
inespecifica en lactantes (rechazo de las tomas, irritabilidad) y sintomas clasicos como
palpitaciones en edades superiores.

Varon de de vida que acude por rechazo Varon de de edad que acude por

de las tomas en los ultimos dias. En el triaje
presentaba un triangulo de evaluacion pediatrica
inestable encontrandose en fallo cardiopulmonar
con una de Destaca palidez
cutaneo-mucosa con piel reticulada, tiraje
subcostal y taquipnea con hepatomegalia
palpable, sin detectarse pulsos periféricos.
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sensacion de palpitaciones de 18 horas de
evolucion que se inici6 mientras practicaba
badminton. Asocia dolor toracico, sin sensacion
de dificultad respiratoria. En el triaje presentaba
un triangulo de evaluacion pediatrica estable con
tension arterial normal y una de . La
exploracion fisica es anodina.
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En el caso del lactante, dada la inestabilidad hemodinamica, pasa a BOX de vitales para administracion de
oxigeno con mascarilla reservorio y monitorizacion. Tanto en el lactante como en el escolar, se canaliza via
venosa periférica y se realiza clectrocardiograma que confirma una taquicardia supraventricular. Se
realizan maniobras vagales en ambos casos sin obtener respuesta. En el caso del lactante son necesarios
dos bolos de adenosina intravenosa a dosis crecientes para cesar la taquicardia, mientras que en el escolar
un bolo es suficiente.

PRUEBAS

COMPLEMENTARIAS

En ambos casos se realiza ecocardiografia, siendo normal
en el escolar mientras que en el lactante se encuentra en
situacion de insuficiencia cardiaca leve e hipertension
pulmonar.
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Es de vital importancia sospechar estas
patologias, sobre todo en los lactantes en los
que la clinica es muy inespecifica al inicio, ya
que de prolongarse en el tiempo (>24-48 horas)
pueden originar insuficiencia cardiaca vy
taquimiocardiopatia.
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