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Hemoptisis masiva, infrecuente pero urgente.
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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

HEMOPTISIS
- Expectoracion de sangre fresca.
- Infrecuente en nifos y adolescentes.
- Multiples etiologias.

HEMOPTISIS MASIVA
* Expectoracién de mas de 200 ml de sangre de una vez o mas de
300-500 ml en 24 horas.

Es una patologia que genera gran ansiedad, por lo que
es fundamental conocer sus posibles herramientas
diagndsticas y manejo.
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ANTECEDENTES METODOS/

3 HISTORIA CLINICA Y MANEJO
*EDAD: 14 Anos.

eNatural de Londres.
eDeficiencia de factor VII.

eHemosiderosis pulmonar idiopatica en EP inestable
tratamiento con: 1 - Taquicardia
eHidroxicloroquina }ti ‘ - Taquipnea / Dificultad
°pH- mercaptopurina { ‘ \ res.piratoria' Ingreso enla UCIP, donde
- Palidez cutanea recibié tratamiento con VNI
&‘x“ ) E§tertores basales y mega dosis de corticoides
SEU bilaterales

durante 5 dias, tras lo que
fue dada de alta

Tras aterrizaje Hospital de segundo Estabilizacion:
presenta accesos nivel. - Bolo de suero fisioldgico.
de tos y fatiga Presenta disnea, ;\Trans}fusmn de plaquetasy
hemoptisis masiva y em?t'es' . -
- - - Dosis de acido tranexamico.
epistaxis

- Dosis de corticoides.
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RESULTADOS Y CONCLUSIONES

La hemosiderosis pulmonar idiopatica (HPI):
Patologia infrecuente causante de hemorragias alveolares

difusas, y anemia, que afecta a nifios y jovenes y cuya etiologia
es desconocida.

El tratamiento consiste en inmunosupresores y corticoides, asi
como de tratamiento de soporte.

El pediatra de urgencias debe conocer las posibles causas de
hemoptisis, para poder administrar un tratamiento precoz e

intensivo e intentar disminuir la elevada morbimortalidad de
estos pacientes.
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