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Prevalencia de infecciones virales 
respiratorias en lactantes febriles con reactantes 
de fase aguda elevados
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OBJETIVOS

El objetivo principal del estudio fue determinar la prevalencia 
de infecciones respiratorias virales en lactantes febriles, de 22
a 90 días de vida, que presenten buen aspecto y una tira de 
orina sin alteraciones significativas. 



MÉTODOS

Estudio de cohortes prospectivo, observacional y multicéntrico
(Hospital Universitario Río Hortega, Hospital Universitari Vall d’Hebrón, 
Hospital Universitario de Basurto).

Incluye lactantes febriles (≥ 38ºC) sin foco, de 22 a 90 días de vida, 
con tira de orina negativa.

Se determinó la presencia de un virus respiratorio mediante reacción 
en cadena de la polimerasa (PCR). 



MÉTODOS

Criterios de EXCLUSIÓN:
• Foco de fiebre presente a la exploración, incluyendo los síntomas 

de vías respiratorias superiores.
• Falta de alguna prueba de extracción obligada:

- Procalcitonina (PCT).
- Proteína C reactiva (PCR).
- Hemograma.
- Hemocultivo.

• Falta de consentimiento informado.



MÉTODOS
Grupo ESTUDIO Grupo CONTROL

Procalcitonina ≥0,5 ng/ml
o

Proteína C reactiva >20 mg/L
o

Neutrófilos totales > 10.000 
células/mcL

Procalcitonina <0,5 ng/ml
y

Proteína C reactiva ≤20 mg/L
y

Neutrófilos totales ≤10.000 
células/mcL



MÉTODOS

El estudio se desarrollará entre el 15/05/2018 y el 14/05/2021. 

Se presentan datos preliminares de pacientes reclutados hasta 
el 30/11/2019.



RESULTADOS
139 lactantes

27 excluidos
8 Foco presente
15 Falta alguna prueba
4 No CI

112 incluidos

89 grupo CONTROL23 grupo ESTUDIO



RESULTADOS
Hospital

Río Hortega
Basurto

Vall d’Hebrón

28 (25,0%)
21 (18,8%)
63 (56,3%)

Edad en días media (DE) 51,5 (19,0)

Sexo varón 56 (50%)

Temperatura (ºC) media (DE) 38,4 (0,37)

Horas de evolución mediana (RIC) 4 (2-10)

Primer episodio febril 104 (92,8%)
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RESULTADOS

Virus Estudio (n=23) Control (n=89) p

Adenovirus
Gripe
Enterovirus
Coronavirus
Metapneumovirus
Rinovirus
VRS A
Parainfluenza 3

1 (4,4%)
0 (0%)

1 (4,4%)
0 (0%)

1 (4,4%)
6 (26,1%)
1 (4,4%)
1 (4,4%)

1 (1,1%)
2 (2,3%)

14 (15,7%)
2 (2,3%)
3 (3,4%)

20 (22,5%)
2 (2,3%)
7 (7,9%)

n.s.
n.s.
n.s.
n.s.
n.s.
n.s.
n.s.
n.s.
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RESULTADOS

GRUPO ESTUDIO (n=23) GRUPO CONTROL (n=89)

PCR –
(n=13)

PCR +
(n=10) p PCR –

(n=42)
PCR +
(n=47) p

UROCULTIVO + 5 (38,5%) 2 (20%) 0,313 2 (4,8%) 2 (4,3%) 1

HEMOCULTIVO + 1 (7,7%) 0 (0%) 0,565 0 (0%) 0 (0%) -



CONCLUSIONES

• Los datos preliminares sugieren que la prevalencia de 
infecciones respiratorias virales es alta entre los lactantes 
febriles sin foco. 

• No se encontró ninguna asociación particular significativa 
entre ningún virus y la elevación de RFA.


