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Estudio sobre la mejora del conocimiento en la localizacion del
material de emergencias en la sala de estabilizacion tras una
jornada de formacion
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INTRODUCCION

La atencion al paciente critico pediatrico requiere:
o Comprender los algoritmos de actuacion pertinentes.
o Saber qué material de emergencias se precisa para cada actuacion.

o Conocer la localizacion de dicho material en la sala de estabilizacion.

OBIJETIVOS

Dar a conocer la localizacion del material en el box de estabilizacion.
Evaluar si tras una jornada de formacion breve los médicos residentes mejoraron

en la localizacion del mismo.
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METODOS

Estudio de intervencion prospectivo:

Cuestionario inicial

Simulacion 2

Formacion

Simulacion 1
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Cuestionario
final

Andnimo

Preguntas basicas
sobre localizacién del
material (mascarilla
reservorio, SNG...) y
sobre la capacidad
para su utilizacién

1 caso clinico Localizacion del 1 caso clinico
material y cdmo se
ordena dentro del box

Equipos de 4-6 Equipos de 4-6

residentes con de estabilizacidn residentes con
distribucion de roles
(lider, médico VA 'y

circulacion, enfermeria

distribucién de roles
(lider, médico VA 'y
circulacion, enfermeria

Recursos basicos
disponibles en

y auxiliares) situacién de y auxiliares)
emergencia
Debriefing Debriefing
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Andnimo

Mismas preguntas que
en el cuestionario
inicial + preguntas

sobre autoevaluacion

respecto a mejoria,
utilidad de la jornada,
sugerencias...
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METODOS

En las proximas preguntas, te pedimos que valores si  *
serias capaz de encontrar en el box de estabilizacién
de forma rapida (20-30 sequndos) el material que se
detalla.

Descripcidn (opcional)

Hascarilla reservorio adecuada ol paciente
Si
No

No sé

Hascarilla adecuada a la edad y tamafio del paciente

Si

==3
T[eE

c=g
=53
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RESULTADOS:

Poblacion de estudio: 33 MIR de pediatria de 29,
3er y 492 afio que realizan guardias en el SUP de un
hospital terciario.

Participantes segun afo de formacion

R4 (9)
27,3%
R2 (14)
42,4%
R3 (10)
30,3%

Formacion en estabilizacion inicial pediatrica:
® 100% RCP basica instrumentalizada
® 63,6% RCP avanzada
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Principales técnicas presenciadas

TECNICA PRESENCIADA

PRESENCIADA
PORN

Aspiracién sonda orogastrica

RESIDENTES (%)
21 (63,6%)

Aspiracién sonda Yankauer

2 (6%)

Extraccidon de cuerpo extraino
con pinzas de Magill

2 (6%)

Ventilacidon con mascarillay
bolsa autoinflable

22 (66,6%)

Intubacién orotraqueal

6 (18,8%)

Mascarilla laringea 0 (0%)
Canalizacién via intradsea 2 (6%)
Desfibrilacion 1(3%)
Cardioversion 2 (6%)
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RESU LTADOS Capacidad para localizar el material de emergencias

MATERIAL PRE- POST-  VALOR MATERIAL  PRE- POST- VALOR
: : . FORMAC FORMAC  DEP FORM FORM DEP
[o) 2 2 2 2
1OOA>.p.res.enC|aron S|t.u.acu?r,1es o G FETE AETE
subsidiarias de estabilizacion
.. TET 1 26 | <0,001
inicial
Sonda Yankauer | 19 29 0,002 Fladorpara | 1 28 | <0001
TET
Mayoria no conocia la para TET
: R 2 ; Mascarilla 14 29 0,001 . -
localizacion del.materlal T Viaintradsea | 2 29 | <0,001
necesario Mascarilla 10 25 <0,001 Desfibrilacion 7 31 <0,001
ventilacién parches
i Lo Bolsa 18 24 0,012 Desfibrilacién | 15 26 <0,001
Destaco el desconocimiento sobre autoinflable palas
el material para intubacion
orotraqueal y canalizacion de vias ) ) ) )
. , Mediana de materiales Mediana de materiales
Intraoseas localizables preformacion 4 localizables postformacion P=<0,001
puntos. 11 puntos.
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CONCLUSIONES

Es esencial |la realizaciéon de programas de formacion para integrar las principales
actuaciones en emergencias pediatricas dentro del SUP.

Todo el personal que trabaja en el SUP debe conocer la localizacion del material
necesario para estabilizacion del paciente pediatrico.

Nuestro estudio muestra que el conocimiento sobre la localizacion del material de
emergencias mejorod tras la realizacion de una jornada breve de formacion.

Los participantes reflejaron la necesidad de realizar este tipo de jornadas
periodicamente.

Consideraron muy util disponer de algoritmos y "CARDS™" de medicacion para consulta
rapida en situacidén de emergencia.
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