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Conocimientos técnicos sobre punciéon lumbar
entre residentes de pediatria

Font Roset M., Garcia de Oteyza Garcia M., Gladwin Albaladejo E., Marin Cérdoba C., Wérner 4 vu“
Tomasa N., Gonzalez Peris S. .+ d!Hebron
lari

Hospital Universitari Infantil Vall d’Hebron. Barcelona. Barcelona Campus Hospita



INTRODUCCION Y OBJETIVOS

® Técnica diagnostico-terapéutica a menudo realizada por médicos

residentes
e Habilidad instrumental basica propia de las Urgencias Pediatricas

Describir la formacion, experiencia y conocimientos especificos sobre la PL de
los residentes de pediatria de un hospital terciario
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METODOS

Estudio descriptivo

Enero 2020

Cuestionario digital de opcidon multiple
= Aspectos formativos
= Experiencia personal
= Conocimientos técnicos

Todos los residentes de pediatria de todos los afios - 48 cuestionarios (87,3%)



METODOS Y RESULTADOS:
ASPECTOS FORMATIVOS Y EXPERIENCIA PERSONAL

A @

79%

48%
Se consideraron bien instruidos >1I0PL <5PL Practicado anteriormente con maniqui
II 73%
87%
Habian presenciado PL antes Aprendido de pediatras de urgencias Pediatras de guardia
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RESULTADOS:

CONOCIMIENTOS TECNICOS
>60% de aciertos en:

® Orientacion y direccion de la aguja
Angulo de avance durante la puncion

Altura de puncion

o 152 direccién ombligo
Tipo de aguja
O Quincke (traumaticas)

Localizacidn del liquido cefalorraquideo

Complicaciones fundamentales
o Dolor en el lugar de la puncidn
o Cefalea pospuncion
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RESULTADOS
CONOCIMIENTOS TECNICOS
<60% de aciertos:

e Calibre de la aguja
o 22G-31%
e Colocacion del bisel - 50%




CONCLUSIONES

Los conocimientos acerca de la puncion lumbar:
® Propios de Urgencias Pediatricas
® No son globalmente deficitarios

e Requiere de actuaciones breves y poco costosas
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