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Validez de la tira reactiva de orina como prueba
diagnostica para la deteccidn de ITU en lactantes de O-
90 dias de vida

L.E. Alder Ortiz, S. Moya Villanueva, B. Brussosa Ventura, |. Baena Olomi, N. Franch, N. Cahis Vela Parc Taulf

Unidad de Urgencias Pedidtricas. Servicio de Medicina Pedidtrica del Hospital Universitario Parc Tauli



INTRODUCCION 5 JaT

La ITU es la infeccidn bacteriana mas frecuente en lactantes de corta edad siendo importante una cobertura
antibidtica precoz.

UROCULTIVO: METODO DIAGNOSTICO DE CERTEZA &
PUEDE DEMORARSE HASTA 48H X

TIRA REACTIVA ORINA (TRO): IMMEDIATA (2MINUTOS) 6//
NO PRECISA PERSONAL ESPECIALIZADO 6//

BARATA (/
EVIDENCIA COMO UNICA PRUEBA DE CRIBADO (%

RECUENTO LEUCOCITARIO MICROSCOPICO (SEDIMENTO): RAPIDO (30MIN -1 H) &
PRECISA PERSONAL ESPECIALIZADO &

EVIDENCIA COMO UNICA PRUEBA DE CRIBADO @
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Sedimento Sedimento Sedimento TRO TRO TRO
leucocitos + leucocitos + bacterias + leucocitos+ nitritos +

bacterias

Determinar la validez de la TRO para la identificacion de ITU en lactantes entre 0-90 dias de vida
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METODOLOGIA 5 Je

Estudio observacional prospectivo

Lactantes de 0-90 dias atendidos por fiebre sin foco en urgencias de nuestro hospital en un periodo de 1 afoy
4 meses (junio de 2018 - noviembre de 2019) que hayan firmado consentimiento informado.

Se estudia la validez de la TRO para detectar aquellos pacientes con ITU y se compara con el sedimento.
- TRO positiva si se detectan leucocitos y/o nitritos
- Sedimento positivo si > 15.000 leucocitos/campo, no se tiene en cuenta bacteriuria

- Urocultivo positivo si crecimiento de >50.000 colonias

Todas las muestras se recogen por método estéril.
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Sedimento TRO leucocitos+ TRO nitritos +
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CONCLUSIONES G,

La TRO combinando la presencia de leucocituria y nitritos tiene una elevada sensibilidad y especificidad, siendo
equivalente al sedimento por lo que podria ser util como despistaje inicial aislado de ITU febril en pacientes de 0 a
90 dias de vida a la espera del resultado del urocultivo.
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