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INTRODUCCIÓN	

OBJETIVOS	

•  La	o%%s	media	aguda	cons%tuye	la	principal	causa	de	prescripción	an,bió,ca.	
	
•  	Existe	una	prescripción	an%bió%ca	excesiva	consecuencia	del	sobrediagnós,co.	
	
•  Las	guías	proponen	una	ac,tud	expectante	con	vigilancia	estrecha,	y	 reservar	el	tratamiento	

an%bió%co	para	grupos	de	riesgo	de	mala	evolución.	

•  Analizar	si	existe	una	prescripción	an%bió%ca	adecuada	en	los	pacientes	diagnos%cados	de	o%%s	
media	aguda	en	nuestro	servicio	de	urgencias.		



MÉTODOS	
•  Estudio	 descrip,vo	 retrospec,vo	 de	 los	 pacientes	 atendidos	 en	 el	 servicio	 de	 urgencias	

pediátrica	del	Complejo	Hospitalario	de	Albacete	desde	Sep,embre	hasta	Diciembre	de	2019.		

•  Criterio	de	inclusión:		Pacientes	con	diagnós%co	al	alta	de	o%%s	media	aguda	(0-14	años).			

•  Variables	analizadas:	edad,	 	sintomatología,	criterios	de	gravedad,	 tratamiento	pautado,	%po	
de	prescripción	an%bió%ca,	desarrollo	de	complicaciones		



RESULTADOS	

< 2 AÑOS 
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> 2 AÑOS 
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EDAD 
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MOTIVO DE CONSULTA 

FIEBRE OTALGIA OTORREA IRRITABILIDAD OTROS 

41% 
35% 

24% 

FIEBRE 

NO < 39ºC > 39ºC 
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TIEMPO EVOLUCIÓN FIEBRE 

< 48 HORAS > 48 HORAS 

SEPTIEMBRE-DICIEMBRE	2019	
	

6594	Pacientes	
	
	
	

318	(4,6%)	OMA	
	



RESULTADOS	
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TRATAMIENTO 

AMOXICILINA AMOXI/CLAV OTROS ATB AINE 

26 27 
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FIEBRE > 39 BILATERAL OTORREA F.RIESGO 

CRITERIOS DE ADECUACIÓN ANTIBIÓTICA  
> 2 AÑOS 
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< 2 AÑOS > 2 AÑOS 
NO ATB 0 29 
ATB 154 135 

TRATAMIENTO POR RANGO DE EDAD 

82%	

18%	



CONCLUSIONES	
•  Teniendo	en	cuenta	la	mayoría	de	guías	de	prác%ca	clínica	y	el	documento	de	consenso	sobre	el	

tratamiento	 de	 la	 o%%s	 media	 aguda	 existe	 una	 sobreprescripición	 an,bió,ca	 en	 nuestro	
servicio	de	urgencias.	

•  Debido	 en	 la	 mayoría	 de	 las	 ocasiones	 a	 no	 poder	 asegurar	 un	 correcto	 seguimiento	 y	
reevaluación	en	48	horas.	

•  La	adopción	 de	medidas	 que	 contribuyan	 a	mejorar	 la	adecuación	 clínica,	 pueden	 ayudar	 a	
disminuir	la	indicación	inadecuada	de	an%bió%cos	en	nuestro	medio.		

	


