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Analisis de la prescripcion antibidtica adecuada
en la Otitis media aguda

Atiénzar Gallego R, Cerdan Oncala S, Sanz Zafrilla E, De las Heras Gomez L, Poveda Cano M, Navarro Felipe A. Complejo Hospitalario
Universitario Albacete. Albacete.



INTRODUCCION

La otitis media aguda constituye la principal causa de prescripcion antibiotica.
Existe una prescripcion antibidtica excesiva consecuencia del sobrediagndstico.

Las guias proponen una actitud expectante con vigilancia estrecha, y reservar el tratamiento
antibidtico para grupos de riesgo de mala evolucion.

OBIJETIVOS

Analizar si existe una prescripcion antibiética adecuada en los pacientes diagnosticados de otitis
media aguda en nuestro servicio de urgencias.
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Estudio descriptivo retrospectivo de los pacientes atendidos en el servicio de urgencias
pediatrica del Complejo Hospitalario de Albacete desde Septiembre hasta Diciembre de 2019.

Criterio de inclusion: Pacientes con diagndstico al alta de otitis media aguda (0-14 aios).

Variables analizadas: edad, sintomatologia, criterios de gravedad, tratamiento pautado, tipo
de prescripcion antibidtica, desarrollo de complicaciones




RES U LTADOS MOTIVO DE CONSULTA
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TRATAMIENTO RESULTADOS TRATAMIENTO POR RANGO DE EDAD
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Teniendo en cuenta la mayoria de guias de practica clinica y el documento de consenso sobre el

tratamiento de la otitis media aguda existe una sobreprescripicion antibidtica en nuestro
servicio de urgencias.

Debido en |la mayoria de las ocasiones a no poder asegurar un correcto seguimiento vy
reevaluacion en 48 horas.

La adopcion de medidas que contribuyan a mejorar la adecuacion clinica, pueden ayudar a
disminuir la indicacion inadecuada de antibidticos en nuestro medio.
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