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Impacto de la implantación del Step by Step en el 
manejo de los lactantes menores de 90 días con fiebre 
sin foco



1. Introducción y objetivos 2. Material y métodos 3. Resultados 4. Conclusiones

TEP

¿> 21 días?

¿Leucocituria?

¿PCT?

¿PCR, neutrófilos? Alto 
riesgo

Alto 
riesgo

Bajo 
riesgo

Riesgo 
intermedio

Manejo ambulatorio 
sin antibiótico

Manejo 
secuencial 

Step by Step:

• 2014:

• 2016: 

Objetivo: analizar el impacto en la práctica clínica. 
5 años desde su 

publicación



Análisis secundario de un registro prospectivo observacional: 

• Lactantes ≤ 90 días con fiebre sin focalidad.

• Atendidos en un Servicio de Urgencias Pediátricas de un hospital terciario.

• Desde 2003.

Step by Step 

Pre-intervención Post-intervención

1 de enero 
de 2014
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Calidad asistencial: Eficiencia: Seguridad:

Definición de IBI: aislamiento 
de bacterias en sangre o LCR.

Step by Step 

Pre-intervención Post-intervención

Comparación en 
ambos periodos:
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Calidad asistencial:
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p <0,01

Estudio 
de orina

p <0,01

Manejo 
recomendado  

≤15 días
• PL p <0,01.

• ATB p <0,01

p <0,01

Estudio 
de sangre



Eficiencia:
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Reconsulta con deterioro clínico

1 paciente (ingreso en UCIP) en el 
periodo pre-implantación

Prevalencia de IBI

Reconsulta con ingreso

p=0,24

Seguridad: en pacientes no ingresados

ATB p<0,01

PL

Ingreso p<0,01

p<0,01



La implantación del Step-by-Step ha aumentado la adherencia a las
recomendaciones de manejo de los lactantes ≤90 días con FSF.
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Eskerrik asko!

La implantación del Step by Step ha reducido de forma segura la tasa
de realización de punciones lumbares y de hospitalización.


