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¢Es necesario realizar puncion lumbar en lactantes
menores de 3 meses con sospecha de infeccion del
tracto urinario?

Galindo Galindo, SV, Ordoio Saiz MV, Lépez Medina EM. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.



INTRODUCCION-OBJETIVO

* La infeccion del tracto urinario (ITU) es la causa bacteriana mas
comun de fiebre en lactantes menores de 90 dias

* Existe controversia respecto a la realizacion de puncion lumbar en
estos casos

* Estudios han demostrado la baja probabilidad de meningitis
bacteriana asociada mas alla del periodo neonatal

Describir la frecuencia de meningitis bacteriana
concomitante y analizar los factores asociados a la
realizacion de puncién lumbar (PL) en pacientes menores
kde 3 meses con sospecha de ITU D




METODOLOGIA
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METODOLOGIA
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RESULTADOS

74%
. hombres
BeEL m,ed|a 35% ) Mismo microorganismo
44 dias neonatos 5 pacientes (8%) : que en el urinocultivo
‘ " 4 bacteriemia .
(E. coli)
pacientes
® vOmitos * 61% leucocitosis
e rechazo de tomas * 79% elevacion de la PCR
e sintomas catarrales ® 25% elevacion de la procalcitonina
e irritabilidad

* 18% afectacién del estado general
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RESULTADOS
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Puncién lumbar En el 80% de pacientes con Elevacién de
en 17 casos (28%) bacteriemia procalcitonina
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No se identificd ningun caso

de meningitis bacteriana

Factores asociados a la
realizacion de PL (p< 0,05)
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CONCLUSIONES

La meningitis bacteriana es infrecuente en nifilos menores de 90 dias con sospecha de ITU

Se identificd asociacion entre la realizacién de PL con la edad inferior a 30 dias, la
afectacion del estado general y elevacion de la procalcitonina

Los resultados sugieren que la realizacidén de PL, fuera del periodo neonatal, en pacientes
con buen estado general y sospecha de ITU, puede no ser necesaria durante su
evaluacion diagndstica inicial. Sin embargo, son necesarios nuevos estudios que ayuden
a identificar a aquellos pacientes con sospecha de ITU y riesgo de meningitis
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