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COMUNICACIÓN CORTA

EDUCANDO SOBRE LA FIEBRE EN 
URGENCIAS DE PEDIATRIA



• La fiebre es el motivo de consulta más frecuente en la urgencia pediátrica 
• Tiempo de evolución desde su inicio y la consulta suele ser corto 
• Existencia de ideas erróneas en todos los niveles socioeconómicos  
• Gran sobreutilización de los servicios médicos y recursos sanitarios

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

1. Recopilar los conocimientos y actitudes de los cuidadores que acuden a urgencias por 
fiebre y analizar si esto influye en la demanda asistencial 

2. Analizar si la realización y exposición de un póster informativo ha proporcionado a los 
cuidadores nuevos conocimientos



METODOLOGÍA I

• Elaboración de un póster informativo y 
exposición en la sala de espera, a partir de 
enero del 2020



METODOLOGÍA II

Realización de un estudio transversal

TOTAL= 100 CUESTIONARIOS

Motivo de consulta: 
• Fiebre

Cuestionario: 
• Datos socioeconómicos 
• Conocimientos y actitudes 
• Utilidad educación sanitaria



RESULTADOS I
Muestra de pacientes

Distribución por sexo: 

Niñas
58 %

Niños
42 %

Distribución por edad: 

• Media 2,97 años 
• Mediana 2 años 
• Rango de 0,42 a 14,5 años

Utilidad del póster expuesto: Utilidad de la educación sanitaria:

NO
21 %

SI
79 %

SI
100 %



RESULTADOS II

Nivel educativo cuidadores La fiebre es mala para la salud:

Alternancia de medicamentos:

68 %

25 %

7 %

Primarios
Secundarios 
Terciarios

13 %

29 % 58 %

28 %

35 %

38 %

Menos de 24 horas de evolución: 30 %

32 %

38 %



COMENTARIOS FINALES

1. Existencia de falsos conocimientos y mala práctica sobre el manejo de la fiebre 

2. Menor nivel de estudios se asocia a mayor demanda asistencial 

3. Importancia de la educación sanitaria sobre el tema 

4. Se ha valorado positivamente la información recibida a su llegada a urgencias



Ferrer Aliaga N, Santiago Cortés R, Úbeda Trujillo R.M, Fernández Romero B, Fernando Martínez R, Ruiz de la Cuesta Martín C. 
 Hospital Miguel Servet, Zaragoza

MUCHAS GRACIAS

EDUCANDO SOBRE LA FIEBRE EN 
URGENCIAS DE PEDIATRIA

COMUNICACIÓN CORTA


