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INTRODUCCIÓN
Intoxicaciones agudas pediátricas (IAP):

Motivo de consulta frecuente
Heterogéneas
Manejo inicial similar: Descontaminación digestiva y vigilancia clínica

OBJETIVO
Describir las características de las intoxicaciones pediátricas y su manejo en
nuestro servicio de urgencias.



MÉTODOLOGÍA
Tipo de estudio 

• Descriptivo retrospectivo
• Revisión de diagnósticos codificados y de historias clínicas

Criterios de Inclusión e inclusión

• Se incluyen todos lo menores de 14 años que acudieron al servicio de
urgencias por intoxicaciones en 2018-2019

Medidas Estadísticas

• Frecuencia absoluta y relativa
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RESULTADOS

NÚMERO DE CASOS: 145 Intoxicaciones 

EDAD MEDIA: 4,12 +/-3,92 años

DOSIS INGERIDA: Se recogió en el 92% de los casos en los 
que era cuantificable 

HORAS DE EVOLUCIÓN: 58.1% acudió antes de las 2 horas (Dato 
no recogido en 40 pacientes)
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Tipo de Ingesta

Voluntaria Involutaria

En 6 casos se contactó 
con psiquiatría

24.1% de las intoxicaciones fueron
cardiotóxicas.

Se realizó ECG  en 42.8%

TRATAMIENTO

CARBÓN 
ACTIVADO
32 casos

(22%)

LAVADO 
GÁSTRICO

2 casos
(0,014%)

97% De las sustancias absorbibles por este método

Antes de las 2 horas de la ingesta según ICI  

De las descontaminaciones la sustancia no
se encontraba en rango tóxico.
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CONCLUSIONES

- El manejo de las intoxicaciones, en su mayoría se adaptó a las guías e indicadores de
SEUP.

- Elementos de mejora:
- Incidir en la recogida del conjunto mínimo de datos
- Realización de ECG en las sustancias cardiotóxicas
- Limitar el uso de CA a ingestas tóxicas

¡GRACIAS!


