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Incidencia, datos clinicos, evolutivos y de tratamiento en los casos de ingesta
de objetos imantados. Estudio Multicéntrico en los Servicios de Urgencia
Pediatricos Espanoles.
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Declaramos que no existe conflicto de interés alguno con la
realizacion de este estudio.
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Introduccion y Objetivos

En nuestro pais no se ha publicado ningun estudio que determine la incidencia de la ingesta de
objetos imantados ni su evolucién aunque su manejo si ha sido protocolorizado.
Principal:
- Conocer la incidencia de la ingestion de objetos imantados en la poblacién pediatrica espafola.
Secundarios:
- Estudiar variables epidemioldgicas: rango etario, fuente del objeto, forma y tamaiio.

- Estudiar las variables clinicas que pueden determinar la evolucidn y tratamiento: patologia previa, tiempo transcurrido,
numero de objetos, localizacidon y manejo clinico.
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Material y métodos

-Estudio observacional, prospectivo y multicéntrico (14 hospitales) realizado durante 3 afos (nov 2016-oct
2019).

-Registro electrénico mensual de nimero de urgencias atendidas, nimero de ingestas de cuerpo extrafio

(cédigo 938), numero de ingestas de objetos imantados y si hay algin caso excluido de los mismos del
estudio y su causa.

- Registro electrénico para cada caso de ingesta de objeto imantado (se completa al mes de la atencion en
urgencias).
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Resultados

La incidencia de ingestidn de objetos imantados es de 4,8/100.000.
1.616.454 episodios totales de urgencias.
3.417 diagndsticos codigo 938 (2.1%).

- 54% hombres

- 7% antecedentes neuropsiquiatricos
- 57% ingesta involuntaria

- 51% testigos

- 83% consulté en menos de 6 horas
- 69% unico iman

- 61% esféricos

- 85% actitud expectante
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Edad

Resultados

Origen

No indicado
14%

Otros

6%
Utensilio cocina \
6% ;

Joyeria V

5%
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- No Tamaho
indicado
8% <5mm

Localizacion

Recto

Esofago
6%

Colon

10% W‘
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Sintomas Endoscopia y localizacidn

Resultados Dolor  Vémitos Otros
abdominal 4% 4%

7%

Ingesta multiple y localizacion Ingesta multiple y actitud
Colon Esofago
4.5% 4.5%
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Conclusiones

- La incidencia de ingesta de objetos imantados es similar a la descrita en la bibliografia.

- En las ingesta multiples no ha habido complicaciones. Incluso en las que no se ha realizado extraccién endoscdpica.
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