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COVID-19 en poblacion pediatrica.
Perfil clinico y manejo de los casos confirmados en
Urgencias de un hospital terciario

Molina Herranz D, Carmen Marcén G, Farifia Jara MV, Gimeno-Hernandez Garza V, Campos Calleja C, Gdmez Barrena V. Servicio de
Pediatria, Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.



INTRODUCCION Y OBJETIVOS

Introduccion:

En diciembre 2019 se identifica un nuevo coronavirus, SARS-CoV-2. Inicialmente
se cuestiond la susceptibilidad y el papel en la transmisién de la poblacién
pediatrica.

Objetivos:
* Describir epidemiologia, clinica y actitud diagndstico-terapéutica.

* Analizar la diferencia de estos parametros a lo largo del tiempo.
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METODOS

ESTUDIO MUESTRA

e Descriptivo e Todos los pacientes
e Analitico e Urgencia de Pediatria
e Observacional e Diagndstico COVID-19

e Retrospectivo
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INICIO
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FINAL
18-11-2020
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RESULTADOS

Muestra: 158 pacientes
-Periodo 1: 6,3%
-Periodo 2: 93,7%

Sexo:

-Varones: 52,5%
-Mujeres 47,5%

Distribucion por edad:
-0-3 anos: 42,5%
-3-6 anos: 15,2%

- >6 anos: 42,4%

Motivo de consulta:

Contacto con COVID + / paciente sintomatico:

-Ambito familiar: 88,4%
-Ambito escolar: 7,4%
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RESULTADOS

Pruebas complementarias: 27,7%
-Analitica sanguinea 12,7%: Linfopenia 58,3%

-Radiografia de torax 3,2%: Alterada 18,2%

-Ambas 11,4%
Tratamiento:

-Sintomatico: 94,6% -Especifico de COVID-19: 0,6% -Antibidtico: 4,8%
Destino:

-Ingreso hospitalario: 15,8%
Comparativa entre periodos:
e Solicitud de pruebas complementarias adicionales: 80% vs 23'6%
Estadisticamente significativo (p=0,001)
* Otras variables: Contacto, lugar del mismo y destino final.
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CONCLUSIONES

El mayor porcentaje de nifios COVID confirmado se detectd en el segundo
periodo del estudio (julio-noviembre).

Contacto principalmente intrafamiliar.
Motivo de consulta mas frecuente - fiebre.

La mayoria de los ninos presentaron una evolucidn clinica favorable.
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