


COMUNICACIÓN CORTA

Martínez Calvo FF, Romagosa Sánchez-Monge I, Fernández Romero B, Jiménez Fernández A, Ruiz de la Cuesta Martín C, Campos Calleja C.
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

¿Por qué es importante cumplimentar las 
recetas en urgencias pediátricas? 



OBJETIVOS

INTRODUCCIÓN

1. Analizar el grado de cumplimentación de la receta informatizada
2. Detectar aquellos factores que condicionan su correcta aplicación.
3. Valorar la repercusión que tiene no rellenar recetas en la seguridad del paciente.



METODOLOGÍA

§ Estudio observacional, descriptivo y transversal.

§ Adecuada cumplimentación de la receta informatizada.

§ Errores asociados a la prescripción médica.

§ Menores de 16 años que consultan en el servicio de Urgencias 
pediátricas del Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

§ 1 al 10 Octubre de 2019.



METODOLOGÍA

§ Variables estudiadas: 
- Edad. - Nivel de triaje. - Principio activo.
- Sexo. - Día de la semana. - Dosis del fármaco.
- Peso. - Turno de la asistencia. - Frecuencia de administración.
- Diagnóstico - Médico prescriptor. - Duración del tratamiento.

INFORME DE ALTA

PRESCRIPCIÓN INFORMATIZADA



RESULTADOS
VARIABLES VALORES

EDAD - años

Mediana 5

Rango intercuartílico 2.3-9.7

SEXO – nº (%)

Mujer 169 (43,6)

Varón 219 (56,4)

RECETAS  – nº (%)

Completas 53 (13,7%)

A mitad    80 (20,6%)

En blanco 255 (65,7%)

N = 388

RECETAS (%)
GR

U
PO

S 
FA

RM
AC

O
LÓ

GI
CO

S



RESULTADOS

TIPO DE ERROR Nº (%) RECETA 
CUMPLIMENTADA

Infradosificación 8 (2.1) 3/8 (37.5)

Sobredosificación 3 (0.8) 1/3 (33.3)

PRESCRIPCIÓN INFORMATIZADA: MÉDICO PRESCRIPTOR

PRESCRIPCIÓN INFORMATIZADA: DÍAS



CONCLUSIONES
v Rellenar recetas correctamente favorece la detección de errores de prescripción.

v La sobrecarga asistencial y el cansancio del facultativo pueden influir 
notablemente en la escasa aplicación de este mecanismo de seguridad.

v La mayoría de errores de dosificación se asociaron a una escasa cumplimentación 
de la receta. No debemos limitarnos a indicar el tratamiento en el informe de alta. 


