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Revision del catalogo de contenidos tedricos de soporte
a la practica clinica de las enfermeras de Urgencias
Pediatricas

Gil Carrasco A, Hornillos Sanchez MP, Blanco Gonzalez JM. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona.



Introduccidn y objetivo

Incorporar la enfermeria basada en la evidencia en el entorno clinico
supone rigurosidad y excelencia en el cuidado

Es imperativo crear estrategias que faciliten el acceso y la traslacion del
conocimiento a la practica, reduciendo las barreras que impiden la EBE

Disponer de un catdlogo de contenidos de soporte a la practica clinica
basado en evidencia es basico para mejorar la calidad de cuidados.

Determinar el estado de actualizacion y disponibilidad de los contenidos
teoricos de soporte a la prdctica clinica para enfermeras de un Servicio de
Urgencias Pedidtricas (SUP)
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Metodologia

Estudio descriptivo cuantitativo transversal
Marzo a mayo del 2016

SUP de un hospital maternoinfantil de tercer nivel (Hospital Sant Joan
de Déu de Barcelona)

Contenidos tedricos de soporte a la practica clinica
necesarios para la enfermera en el SUP

Tipo de contenido, estado y tiempo desde la ultima actualizacion.
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Metodologia

Revision del catalogo interno de documentacion (CID) y guias de
referencia

Identificacion de contenidos de relevancia para soporte tedrico a la
practica de las enfermeras del SUP.

analisis estadistico descriptivo mediante medias en las variables
cuantitativas y recuentos con porcentajes en las categoricas
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Resultados

* Se identificaron los recursos de consulta para el soporte a |la practica a pie de cama,
clasificandolos en las siguientes categorias:

Escalas 13 No se encontraban indexados en el CID ni
Algoritmos 34  recopilados en ningun otro recurso de consulta
Tablas 51 del SUP

Procedimientos 87
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Resultados

Escalas
Algoritmos
Tablas

Procedimientos

13
34
51
87
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PROCEDIMIENTOS

Inexistentes
28%
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Disponibles y
vigentes
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sponibles pero no
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Conclusiones

Nuestro catalogo interno de contenidos (CID) de soporte a la practica
asistencial precisaba revision, actualizacion y ampliacion de contenidos.

Se plantearon dos estrategias institucionales prioritarias:

Intervenciéon metodoldgica para actualizar y crear los documentos
necesarios.

Desarrollo de una aplicaciéon moévil que facilite la consulta de dichos
recursos.
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