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Evaluacion de los conocimientos que poseen los

profesionales sobre la atencidn a los pacientes
politraumatizados
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INTRODUCCION

Los accidentes infantiles son una gran enfermedad social y por tanto un problema de Salud publica.
En Espafia se producen unos 8000 politraumatismos infantiles, siendo los accidentes de trafico la

primera causa de muerte en los nifios entre 0 y 14 afios.

OBJETIVOS

Evaluar los conocimientos que tienen los profesionales de urgencias sobre el manejo del nifio
politraumatico, asi como los roles a desempenar cada uno y el grado de ansiedad que supone esta

situacion.
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METODO

@,
S

*

Estudio: observacional, descriptivo, transversal.
% Poblacion diana: profesionales que trabajan en el servicio de urgencias de pediatria y
atienden a pacientes politraumaticos pediatricos:

- Pediatras adjuntos y residentes.

- Enfermeras y enfermeras residentes pediatricas.

- TCAI (técnicos curas Auxiliares de enfermeria)

- Celadores

% Variables: edad, sexo, categoria profesional, grado de ansiedad ante la atencion al paciente

politraumatico y rol adoptado en la atencion.
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METODO

S

¥ Recogida de datos: encuesta andénima de elaboracion propia con 14 items

% Criterios de inclusién/exclusidon: voluntad de participar en el estudio

% Analisis de datos: analisis descriptivo (programa IBM ® SPSS ® version 21).

m Analisis variable cuantitativas : mediana, desviacion estandar, percentiles 25,
50, 75, minimo y maximo.

m Analisis variables cualitativas : frecuencia absoluta y relativa, intervalos

poblacionales al 95% de confianza.
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Funciones a desarrollar
RESULTADOS i

B Ti I
- Muestra de 106 encuestas. El 73,6% son A ﬂ':,:?of,:;a =

mujeres. Media de edad: 35 afos. % Duda de la funcién

Categorias professionales No tiene clara su funcién

30,20%

24,50%

15,10%  13,20% Nivel de ansiedad alto

- - l =
. 87,60%

Celadores Enfermeria Residentes Adjuntosde
de pediatria pediatria

85,20%

Pediatras Pediatras Enfermeria

- Un 89,6% de la muestra considera esencial M7 adjuntos

realizar un debriefing después de la atencion a
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RESULTADOS

Tienen claras sus funciones

Formacién

Sin
71,40%
61.50% 68,80% formacién Formacién
56,30% % 48% 52%
22%
. Tipo de formacién
TCAI Celadores Enfermeria Residentes Adjuntos L%
13,20% 13,20%
- Un 74,5% de los profesionales que tienen
5,70%
formacion tienen claras sus funciones, por . S0
. ., AITP APLS Cursos Méstersy  Mads de uno
contra de un 56,8% que no tiene formacion y formacién  posgrados  de los
interna anteriores
. . cursos
no tienen claras sus funciones.
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CONCLUSIONES

« La atencion al nifio politraumatico, genera un alto grado de ansiedad en los profesionales.

% Los profesionales con escasa o nula formacion, sorprendentemente son los que perciben
sentirse mas capacitados para atender a estos pacientes, siendo su grado de ansiedad mas

bajo.
« El grado de formacion de los miembros del equipo aumenta segun la responsabilidad.

« Casi la totalidad de la muestra cree necesario la realizacion de simulaciones, debriefings y
formacion continuada para mejorar el manejo y estandarizar la actuacién del equipo

multidisciplinar.
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