Posible asociacion entre el Influenzavirus y el

Sindrome de Alicia en el Pais de las Maravillas

INTRODUCCION

El sindrome de Alicia en el
Pais de las Maravillas se
caracteriza por distorsion
visual del esquema corporal y
de otros objetos y alteracién
de la percepcion del tiempo.

Prevalencia y fisiopatologia
desconocidas.

Principal asociacién migrafa
«( 2 7 , 1 % ) ,
infecciones(22,9%---virus
Epstein-Barr).

La relacion con VIRUS
INFLUENZA es excepcional,
sOlo tres casos descritos
como causa de este
sindrome.

CONCLUSIONES

CASO CLINICO

Nifa de 9 anos con alucinaciones auditivas y de la
percepcion visual.

Al quedar afebril tras un episodio sugestivo de sindrome gripal
presenta tres episodios breves de plagiopsia, teleopsia,
lentificacion del tiempo y alucinaciones y distorsiones auditivas.
No cefalea ni aura migrafiosa. No nauseas ni vomitos. No
alteracion ni fluctuacion del nivel de conciencia. Fuera de estos
periodos estaba completamente asintomatica.

ANTECEDENTES DE INTERES: Ninguno.

Exploracion clinica: normal.

Hemograma y bioquimica sanguinea: normales.
Electroencefalograma en vigilia: normal.

RM en secuencia de difusion: no alteraciones intracraneales.
Serologia: Epstein-Barr negativa.

Aspirado nasofaringeo: positivo ARN de Influenzavirus tipo A.

Presentamos una patologia inusual asociada a una posible causa infrecuente. Adicionalmente, nuestra paciente
presentaba alucinaciones auditivas, sintoma excepcional en este sindrome.

El estudio de todo nifio con un cuadro clinico compatible con este sindrome deberia incluir exploraciones complementarias
que descarten organicidad. Con todo, y a pesar de lo alarmante del cuadro, es habitualmente benigno y generalmente no

precisa tratamiento.
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