
GRIPE	A	Y	SUS	POSIBLES	COMPLICACIONES	
NEUROLÓGICAS	

-  10-40%	de	los	niños	estacionalmente.	
-  Autolimitada	(una	semana).	
-  Inicio	brusco:	fiebre	alta,	tos,	odinofagia,	cefalea	y	mialgias.		

•  La	 afectación	 del	 SNC	 como	 complicación	 de	 la	 infección	 por	 Influenza	 es	 rara	 en	 niños,	 con	mayor	 riesgo	 en	
menores	de	4	años	y	en	aquellos	con	patología	neurológica	previa.	

•  Cerebelitis	aguda	postinfecciosa	y	la	ataxia	aguda	postinfecciosa,	manifestaciones	más	fercuentes.	
•  Procesos	 inflamatorios	 agudos	de	etiología	usualmente	 viral,	 que	pueden	presentarse	 como	un	único	 síndrome	
con	diferentes	grados	de	afectación.		

•  Son	 afecciones	 que	 en	 niños	 suelen	 cursar	 con	 buen	 pronóstico	 y	 la	 completa	 resolución	 de	 los	 síntomas	 sin	
secuelas	
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Influenza	A	

-	Fiebre	(40-41ºC)	
-	Malestar	general	
-	Odinofagia	
-	Cefalea	
-	Mialgias	

Test	rápido	de	
Influenza	A:	POSITIVO	

Caso	1	

Caso	2	

-	Decaimiento:	Glasgow	14/15	
-	Inestabilidad	de	la	marcha	

Analítica	
Punción	lumbar	
TAC	

-	Inestabilidad	de	la	marcha	

-	Ingreso	para	
vigilancia	
-	Oseltamivir	
-	12h:	Dismetría	
-	Resolución	24h		

Analítica	

-	Tratamiento	
sintomático	
-	Revisión	24	horas	
-	Resolución	completa	


